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 تدوين برنامه درسي جديد آموزش علوم دوره ابتدايي
 

سال از اجراي طرح جديد آموزش علوم در ايران، و با توجه به تحولات جديد   15با گذشت حدود       
 شود. اي جديد احساس مي رسد زمان بازنگري برنامه و توليد برنامهآموزشي، به نظر مي 

 
 بنياد پژوهشي بوده است: 4ي درسي جديد آموزش علوم ابتدايي بر مبناي توليد برنامه

ي آموزش علوم  در داخل كشور درباره  1390تا  1375هاي انجام شده از سال ي تمامي پژوهش ه مطالع -1
ي درسي علوم تجربي  ي ابتدايي و استخراج و بر هم نهي نتايج آن به تفكيك عناصر برنامه تجربي دوره

 )اهداف، محتوا، روش، ارزشيابي، اجرا، ...( 

 المللي( زش علوم در جهان امروز )تجربيات بين ي موضوعات جديد و مباحث روز آمومطالعه  -2

آوري تجربيات ديگر  ي قبلي، جمعي چارچوب محتوايي آموزش علوم شامل تحليل محتواي برنامه مطالعه   -3
ي  هاي جديد يادگيري و تهيه هاي درسي و توجه به حوزه كشورها، بررسي مطالبات نهادهاي كشور از كتاب 

 ي ابتدايي ي درسي علوم تجربي دورهي دانشي، مهارتي و نگرشي برنامه پيشنهاد نهايي در مورد محتوا

ي درسي ملي، سند چشم  چون سند ملي آموزش و پرورش، برنامهبررسي و تحليل اسناد بالادستي هم  -4
انداز و مكتوبات مربوط به رويكرد فرهنگي تربيتي و استخراج تلويحات و تصريحات اين اسناد براي  

 ي ابتدايي آموزش علوم تجربي دوره ي درسي برنامه
 ي ابتداييي جديد آموزش علوم دورهتبيين برنامه

 
 ي قبلي علوم حفظ شده است:چه كه از برنامهآن -الف

آموزان به عنوان محور يادگيري: توجه به نقش توليد مفهوم براي دانش  - حفظ رويكرد فعال ياددهي -1
 يادگيري 

هاي ضروري، هاي ضروري، مهارتاي از ابعاد محتوايي برنامه )دانستنيحفظ بخش عمده  -2
 هاي ضروري(  نگرش

ادامه تأكيد بر رويكرد ارزشيابي در خدمت يادگيري)ارزشيابي توصيفي،ارزشيابي عملكردي  و...   -3
) 

 
 ي درسي علوم تجربي دوره ابتدايي:ابعاد جديد و مورد تأكيد برنامه -ب
اي از  آموزش علوم، كسب شايستگي يادگيري سواد علمي فناورانه است نه دريافت مجموعههدف  -1

 ها و نگرش ها، مهارتدانش 
 انتخاب رويكرد زمينه محور )تماتيك( در طراحي آموزشي -2
 ي آموزشي به جاي كتاب درسي توليد بسته  -3
 
 (هدف )كسب شايستگي سواد علمي فناورانه، يادگيري مادام العمر -ج
 
 كسب شايستگي منوط به تجربه شخصي يادگيري است. -1
 تجربه كردن شخصي يادگيري منوط به قرار گرفتن در موقعيت يادگيري است.  -2
هاي  موقعيت يادگيري موقعيتي است كه دانش آموز با بكار گيري هم زمان دانش، مهارت و نگرش -3

 پردازد. خويش، به يادگيري جديد مي 
 
 محور )تماتيك( در طراحي آموزشيرويكرد زمينه  -د
 ي يادگيري )تم( است. موضوع هر درس يك زمينه  -1
 موضوع هر درس )تم( بايد داراي چهار مشخصه باشد:  -2

 ( Relevanceارتباط با زندگي ) •

 قابليت عمق بخشي   •

 دارا بودن انسجام دروني در موضوعات دروني •
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 دارا بودن بازوهاي اتصال به موضوعات بيروني  •

پردازد و فضاي  آموز درباره موضوع درس هم زمان به يادگيري و ياددهي مي دروس جديد دانش  در -3
 يادگيري، فضاي كسب شايستگي يادگيري از طريق كار روي موضوع درس )تم( است. 

 
 ي آموزشيمعرفي بسته -ه 

 آموزكتاب درس دانش  -1

 آموزكتاب كار دانش  -2

 كتاب معلم  -3

 فيلم براي كلاس درس  -4

 آموزش معلمانفيلم   -5

 هافيلم آموزش خانواده  -6

 آموزنرم افزار دانش  -7

 نرم افزار معلم  -8

 سايت پشتيبان  -9

 
 

 

 
 
 
 
 هاي جديددر مواد آموزشي عناوين بعضي فعاليت -و

  حيطه  عنوان 

  ايمني، بهداشت، پيشگيري هشدار 1

  فرهنگ و تاريخ علم و تمدن ايران و اسلام ي تاريخينكته 2

 ايستگاه فكر 3

 تفكر و حكمت

تفكر  -تفكر منطقي -حل مسأله -نقاد -تفكر خلاق

 سيستمي

 

4 
هاي شگفتي

 آفرينش
  تذكر و توجه به عظمت خلقت و بينش توحيدي

 بيرون از كلاس 5
هاي يادگيري و شادي و نشاط تنوع بخشيدن به محيط

 و بازي
 

  كار و فناوري كار و فناوري  6

7 

آداب و 

هاي مهارت

 زندگي

  هاي زندگيآداب و مهارت

  كاربرد علم در زندگي روزانه علم و زندگي 8
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  هاي نيمه تجويزي و غيرتجويزيبخش در اختيار شما 9

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 آموزش علوم ودنياي در حال تغيير
مادر دنيايي زندگي مي كنيم كه به شددت به علم وفن آوري وابسدته اسدت .بااين حال تعدادافرادي كه مي      

دانند كه علم وفن آوري چيسدت ببسديار محدود اسدت .توانايي درك علم فناوري در زندگي روزمره را سدواد 
 علمي مي گويند.

م اسدت. سدواد علمي به فرد اين توانايي را پرورش سدواد علمي ،هدف اصدلي تمام برنامه هاي آموزشدي علو
مي بخشدد كه در هر مورد كه به نحوي به علم يا فن آوري مربوط مي شدود، اطلاعات لازم را جمع آوري 
كند ، تا بتواند به طور صدددحيص تصدددميم گيري كند. به عبارت ديگر، فردي كه از سدددواد علمي برخوردار 

تي است كه مي تواند در مواردي كه به مسايل علمي و فناورانه است ،داراي آن چنان توانايي علمي و مهار
مربوط اسددت مسددهولانه تصددميم بگيرد . چنين افرادي مي توانند در مواقع لازم سدد،ال كنند، نقد كنند و بر 
اسداس منطق و نه احسداس ، تصدميم گيري كنند. به عبارت ديگر پرسدشدگرند ، نقادند و هر زمان لازم باشدد 

ي تصدميم گيري مي كنند. ملالا  : كشداورزي از سدواد علمي برخوردار اسدت كه:از تجربيات ، به طور منطق
ديگران به خوبي اسددتفاده مي كند ،به اهميت اسددتفاده از روش هاي علمي كه متخصددصددان فن كشدداورزي 

 توصيه مي كنند ،در كاشت و برداشت واقف است و به اين ترتيب با يك كشاورز عامي متفاوت است.
 

 هاي سواد علمي فناورانه: ويژگي
سددواد علمي فناورانه يك نياز همگاني اسددت: همه ي ما، در هر شددرايط محلي، شددغلي، اقتصددادي،  -1

اجتماعي و سددياسددي، براي زندگي كردن به فراگيري مجموعه اي از اطلاعات در زمينه ي علم و 
فنداورانده گفتده مي  فنداوري نيداز داريم. آموختن اين مجموعده از اطلاعدات، كده بده آن سدددددواد علمي

 شود، لازمه ي توانايي بشر براي زندگي كردن در قرن آينده خواهد بود.
سدواد علمي فناورانه براي افراد گوناگون، متفاوت اسدت: كسدب سدواد علمي فناورانه، گرچه براي  -2

همه ضددروري اسددت ولي مصدداديق اين سددواد در هر فرد، با فرد ديگر متفاوت اسددت و به شددرايط 
لي، سدني و بسدياري از شدرايط ديگر بسدتگي دارد. ملالا يك كشداورز، يك پزشدك، يك محيطي ،شدغ

راننده و يك خانم خانه دار، هر يك به دانسدتن اطلاعات فراواني در زمينه ي شدغلي خود نياز دارند 
 واين اطلاعات تا حد زيادي با هم تفاوت دارد.

ت علم وفناوري و توسددعه ي جوامع، سددواد علمي فناورانه پيوسددته در حال تغيير اسددت: با پيشددرف -3
محدوده ي عملكرد و مصداديق سدواد علمي فناورانه براي هر فرد، داهماد در حال تغيير اسدت. يعني 
هر انسداني بايد داهماد در پي كسدب اطلاعات جديدتر باشدد. بنابراين، سدواد علمي فناورانه ي مورد 

 نيست و داهماد تغيير مي كند.  نياز هر فرد در زندگي آينده ي او، در حال حاضر روشن

آموختن سدواد علمي، يك يادگيري مسدتمر و پيوسدته اسدت:در دوره ي آموزش مدرسده اي، نمي توان  -4
كليده ي اطلاعات مورد نيداز هر دانش آموز را در اختيدار او قرار داد. زيرا اولاد نمي دانيم در آيندده 

ي قرار خواهد گرفت و لاانياد نمي دانيم در از نظر شدغلي، جغرافيايي، اجتماعي و ... در چه شدرايط
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آينده چه تحولاتي در زمينه ي دانش بشدر، ر  خواهد داد.بنابراين، آموختن همه ي مصداديق سدواد 
علمي فنداورانده مورد نيداز      دانش آموزان در دوره ي آموزش عمومي امري محدال اسدددددت و 

چهدار ويژگي، نقش آموزش علوم در فراهم  يدادگيري بدايدد در تمدام عمر ادامده يدابدد. بدا توجده بده اين
 آوردن سواد علمي فناورانه و ارتباط اصولي و نظامدار اين دو موضوع، به شرح زير است:

الف( تبديل دانش آموز به يادگيرنده ي مادام العمر يك ضددرورت انكار ناپذير اسددت: هدف كلي آموزش 
صدرفاد علمي به ذهن دانش آموزان نيسدت، بلكه علوم، انتقال مجموعه اي از اطلاعات مجرد، پراكنده و 

هدف فراهم آوردن شددددرايطي اسددددت كه يادگيرنده قابليت و توانايي آن را پيدا كند كه در تمام عمر به 
 كسب سواد علمي مورد نياز خود بپردازد. اين مسأله امروزه به آموزش مادام العمر مشهور است.

ب( يادگيري مادام العمر منوط به كسددددب دانش پايه، مهارت يادگيري و اعتقاد به يادگيري اسددددت: از 
دانش آموزان امروزه تنهدا گروهي بده يدادگيري مدادام العمر ندايدل خواهندد شدددددد كده بده تدألاير سدددددوادعلمي 

شدته باشدند، راه فناورانه در ارتقاي كيفيت زندگي فردي و اجتماعي خود واقف و بدان اعتقاد و ايمان دا
كسدب و يادگيري اين نوع سدواد را بدانند و دانش پايه ي مورد نياز براي رسديدن به اين سدواد را كسدب 
كرده باشدند. بنابراين مي توان گفت كه اين سده ويژگي، اهداف اسداسدي و اصدلي آموزش علوم، درباره 

 ي آن توضيحات بيشتري اراهه خواهد شد.
 مادام العمر: شرط لازم براي تحقق يادگيري

 داشتن اطلاعات كافي در مورد دانش پايه  -1
 وجود ميل به يادگيري                  -2

 سواد علمي فناورانه :
امروزه سددازمان هاي مهمي كه در زمينه ي آموزش علوم كار مي كنند ،اهداف خود را براي دوره ي      

قل سددددواد علمي فناورانه پرورش دهند. اين آموزش عمومي بر اين اصددددل بنا نهاده اند كه افراد را با حدا
سدازمان ها در يك امر اتفا  نظر دارند و آن اين اسدت كه :آموزش مهارت هاي تحقيق در فضداي آموزشدي 
كاوشگرانه به همه ي كو دكان و نيز تحريك علايق آنان در علوم و مهم تر از همه ،پرورش شهرونداني با 

 آموزش صرف مفاهيم اهميت دارد.سواد علمي فناورانه بسيار بيشتر از 
يكي از عواملي كه مسدتقيمادبر سدطص سدواد علمي فناورانه در يك جامعه الار مي گذارد نوع نگرش ها و      

سدياسدت هاي حاكم بر آموزش علوم در نظام آموزش و پرورش آن جامعه اسدت. ارتباط بين كيفيت آموزش 
ي فناورانه ،يك ارتباط اصدولي دو طرفه ي نظام مند علوم ،در دوره ي آموزش عمومي و ميزان سدواد علم

 است.
يكي از هدف هاي مهم آموزش عمومي در هر كشدور ،آماده كردن تك تك كودكان به گونه اي اسدت كه      

بتوانند زمينه ي توسدددددعه ي پايدار كشدددددور خود را فراهم آورند .به عبارت ديگر ،پرورش شدددددهرونداني 
اي سدواد علمي فناورانه اسدت كه در حل مسداهل روزانه ي خود كه به كنجكاو،پرسدشدگر،جسدتجوگر و دار

نحوي با علوم فناوري مربوط اسدددت توانا باشدددد. به عبارت ديگر اگر يك دانش آموز ،كشددداورز ،مكانيك 
 ،كارگر معمولي ساختمان مي شود ،بايد بتواند در حل مسايل خود به روش علمي عمل كند.  

 
 

 ر مقطع ابتدايي و اهداف آناهميت آموزش علوم تجربي د
فراگيري علوم تجربي بده كودكدان كمدك مي كندد تدا روش هداي شدددددنداخدت دنيداي اطراف خود را بهبود      

ببخشدند. براي اين منظور كودكان بايد مفاهيمي كسدب كنند كه به آنان كمك كند تا تجارب خود را با يكديگر 
پنجره بوده ،خوب رشددددد كرده ولي آن كه در آن اتا    مرتبط سددددازند . ملالاگ :نگاه كن گياهي كه در نزديك

تاريك بوده پژمرده شددددده اسددددت .چون گياه به نور احتياج دارد تا رشددددد كند .آنان بايد روش هاي كسددددب 
اطلاعدات ،سدددددازمدانددهي ،كداربرد و آزمدايش كردن را بيداموزندد .اين فعداليدت هدا تواندايي آندان را درك دنيداي 

براي تصددميم گيري هاي هوشددمندانه و حل مسددايل زندگي شددان ياري مي  اطراف تقويت مي كندوآنان را
 دهد.گلدان را از اتا  كم نور به پشت پنجره ي رو به آفتاب بگذارم ،ببينم چه مي شود.

امروزه آموختن علوم تجربي هم چون سدواد آموزي و حسداب كردن ،امري اسداسدي و ضدروري اسدت      
كه با زندگي روزمره ي ما در ارتباط اسدت و با پيشدرفت تكنولوژي اهميت آن بيشدتر شدده اسدت .به عبارت 

كي لازم است ديگر آموزش علوم، بيشتر به آموزش راه يادگيري مي پردازد كه آگاهي از آن براي هر كود
،چرا كه او در دنيايي زندگي مي كند كه سددريعاد در حال تغيير اسددت و او بايد قادر باشددد خود را دايم با آن 
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سدال ديگر سدرعت رشدد اطلاعات آن قدر سدريع اسدت كه در   20تغييرات ،هماهنگ سدازد .گفته اند كه در 
اسددت نه كسددب اطلاعات به ملاابه يك  روز ميزان اطلاعات و به روز كردن و پردازش آن ها 75كمتر از  

 بسته ي دانشي .به اين دليل فراگيري علوم تجربي دو جنبه ملابت دارد . هم فرايند است هم فرآورده.
فرايند علوم: روش يافتن اطلاعات ، آزمايش نظريات و توضددديص و تفسدددير آن هاسدددت .از دو گلدان كاملاد 

ا در جاي پر نور مي گذارم به اندازه مسدداوي هم آب مي مشددابه ،يك گلدان را در جاي كم نور و ديگري ر
 دهم تا ببينم آيا واقعاد ميزان تايش نور بر رشد گياه الار داردب

فراورده ي علوم :فراورده هاي علوم ،آرا و عقايدي اسددت كه مي تواند در تجارب آتي به كار گرفته شددود. 
زش علوم فقط زماني فوايد بالا را دارد كه مراحل اين كه   مي گوييم ،مي تواند ،به اين معني اسددت كه آمو

صدحيص و مناسدب خود را طي كند وگرنه هيت تضدميني براي دسدتيابي به آن ها نيسدت و چون اين دو ،يعني 
فرايند و فراورده ي علوم ،شدددديداد به يكديگر وابسدددته اند ،بسدددط و پرورش آن ها نيز بايد همراه هم تحقق 

ب انواع فعاليت ها ي آموزشدددي دانش آموزان از اهميت ويژه اي برخوردار پذيرد .اين موضدددوع در انتخا
اسددددت .ملالاد آموزش مفهوم ،گرما باعث افزايش حجم مواد مي شددددود ،يك فراورده ي علم ،بايد از طريق 
مسددير مناسددب ،فرايند علم ،طي مي شددود تا آموزش به واقع اتفا  افتد. قبل از توجه به اين مورد ، به دو 

 مهم ديگر كه به اهميت آموزش علوم تأكيد دارد مي پردازيم.نكته ي 
اول اين كه چه ما علوم را به كودكان آموزش دهيم ، چه ندهيم ،آنان، خود از اولين سدال هاي كودكي شدان 
عقايد و نظرياتي درباره ي دنياي اطراف خود كسددب مي كنند .اگر اين عقايد بر اسدداس مشدداهدات اتفاقي و 

شددده و قبول شددنيده ها باشددد احتمالاد مير علمي و گذرا اسددت . از اين گونه تصددورات در حوادث تحقيق ن
اطراف كودكان زياد اسدددت . به هر حال كودكان آن ها را كسدددب مي كنند . ملالاد بسدددياري معتقدند اگر در 

ده بيشدتر كتري را ببنديد ،آب در دماي كم تري مي جوشدد يا جريان الكتريسديته زماني كه سديم ها تاب نخور
 است . و بسياري تصورات ملط ديگر كه بر تصورات كودكان در مورد تجاربشان الار مي گذارد.

مسدهله ي ديگر اين كه اگر كودكان به خود گذاشدته شدوند با تصدوراتشدان عقايدي خلق مي كنند كه بيشدتر      
ن كه براي متوقف سدداختن مير علمي اند .ملالا: براي به حركت در آوردن اجسددام نيرو لازم اسددت ، حال آ

آن ها نيرويي لازم نيسدددت . از آن جا كه اين عقايد را مي شدددود آزمايش كرد ،وظيفه ي آموزش علوم اين 
اسدددت كه كه به كودكان اولاد علاقه مندي و لاانياد مهارت كافي براي انجام اين آزمايش ها داده شدددود. انجام 

شدود ،بلكه به آنان مي آموزد كه در علوم تجربي نسدبت به آزمايش ها نه تنها باعث اصدلاح عقايد آن ها مي 
آن چه ،حقيقت ناميده مي شدددود شدددك كنند مگر آن كه صدددحت آن را از طريق آزمايش تجربه كنند .از اين 
طريق به راحتي مي توان فرايند فرضدديه سددازي را براي آنان توضدديص داد و به اين ترتيب در مي يابند كه 

ود دارند كه صدحت آن ها از طريق آزمايش قابل الابات نيسدت ولي تا زماني كه در گاه عقايد و نظرياتي وج
عمل رد نشددوند و با آزمايش ها و تجارب سددازگارند،مفيدند. فراگيري اين آموزش در اوايل دوران كودكي 
ن از دو نظر اهميت دارد: يكي آن كه كودكان در مي يابند كه عقايدي صدحيص اسدت كه مسدتدل باشدد . دوم اي

كه احتمال پذيرش نظريات مير مسدتدلي كه با مفاهيم علمي در تضداد مسدتقيم اسدت كم    مي شدود . آن چه 
مهم اسدت ،اين اسدت كه بررسدي هاي متعدد نشدان داده اسدت كه هر چه طول مدت زماني كه فرد عقيده ي 

رايند تغيير نظر     ملطي را كسدددب كرده زيادتر باشدددد امكان تغيير آن مشدددكل تر اسدددت .در عمل ديده ايم ف
دانش آموزان دبيرسدتاني هنگامي كه نظر مير علمي را پذيرفته اند بسديار مشدكل تر از اين فرايند در دانش 
آموزان ابتددايي اسدددددت. بزرگسدددددالان در مقدابدل تغيير عقيدده مقداومدت مي كنندد و اين خود مدانعي بزر  

، مدانع پيددايش بحران در دوره ي درآموزش علوم دردوره ي دبسدددددتدان مسدددددير منطقي خود را طي كندد
 دبيرستان خواهد شد.

هنگامي كه دانش آموز دبسدتاني ياد مي گيرد كه پذيرش اين نظريه كه : بسدتن در قابلمه ي آبي كه روي     
شددعله اسددت باعث مي شددود آب در دماي كمتري بجوشددد ، بايد با آزمايش كردن همراه باشددد . زماني كه 

د كرد او به سدادگي قبول مي كند كه بايد انعطاف پذير باشدد اشدتباهات را بپذيرد . آزمايش ، اين نظريه را ر
به اين دليل اين         دانش آموز در دوره ي دبيرسدددتان در دروس علوم تجربي نظريات مير علمي خود 

 را ساده تر كنار مي گذارد.
 
 

 اهداف آموزش علوم تجربي در ابتدايي 
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 دوره ي ابتدايي سه هدف زير را دنبال مي كند:به طور كلي آموزش علوم در 
 الف: كسب دانستني هاي ضروري 
 ب: كسب مهارت هاي ضروري 
 ج: كسب نگرش هاي ضروري

 
 الف :كسب دانستني هاي ضروري:

مراد از دانسددتني هاي ضددروري آن دسددته از اطلاعات اوليه اسددت كه در زندگي روزمره و آينده     
 اشند. اين اطلاعات، زمينه هاي چهار گانه زير را شامل مي شوند:دانش آموز كاربرد داشته ب

 بدن انسان و بهداشت آن) علوم بهداشت( -1
 محيط زنده)علوم زيستي( -2

 محيط مير زنده)علوم زمين( -3

 موضوعات مربوط به ماده و انرژي)علوم فيزيكي( -4

 
را بشددناسددد و با  اگر دانش آموز بخواهد زندگي سددالمي داشددته باشددد ،در درجه اول بايد بدن خود -1

سداختمان و كار اندام هاي مختلف آن در حد لازم آشدنا شدود. به ويژه از لحاظ بهداشدت اجتماعي ، 
چيز هاي زيادي را بايد به دانش آموزان ياد بدهيم . بنابراين ، طبيعي اسددددت كه بايد دانش آنان را 

 درباره ي بدن خودشان زياد كنيم.
آشددنايي با گياهان و جانوران مختلفي كه در روي سددياره ي زمين ،در شددناخت محيط زنده ،يعني   -2

همده مندابع آن بدا مدا شدددددريكندد.بدا توجده بده تدألاير فراواني كده گيداهدان و جدانوران بر زنددگي مدا دارندد 
)تهيه مذا و مواد مختلف ،ايجاد بيماري ها و...(لازم اسددت چرخه هاي زندگي ،فايده ها زبان ها و 

ختلف جانداران را به دانش آموزان بشدناسدانيم. از طرف ديگر محافظت از مشدخصدات گروه هاي م
محيط زيسددددت به عنوان يك ميراث طبيعي بر همه ما واجب اسددددت و از همين آماز تحصدددديل و 

 مدرسه ،بايد چنين عقيده و نگرشي را در كودكان پديد آوريم.

يا، سنگ ها، آتشفشان، سيل و محيط مير زنده ،شامل پديده هاي موجود در آسمان و زمين)كوه، در -3
...(تغييرات كوتداه مددت و دراز مددت ،مواد و مندابع طبيعي ،كداربردهداي آن هدا و حفداظدت از آن 

 هاست. جلوگيري از آلودگي محيط طبيعي نيز در همين مقوله جا مي گيرد.

 موضددوع هاي مربوط به ماده و انرژي ،شددكل هاي مختلف اين دو، كاربرد ها و خوا  آن ها در -4
زندگي اسددت . انسددان امروز با اسددتفاده از علم و تكنولوژي ،موفق شددده اسددت از صددورت هاي 
مختلف ماده و انرژي براي بهتر زيسددتن خود اسددتفاده كند. كودكان نيز به عنوان شددهروندان دنياي 

 فردا بايد با راه هاي درست اين كار آشنا شوند.

 ب: كسب مهارت هاي ضروري:
به معناي داشددتن اطلاعات اسددت، يعني كسددي كه دانسددتني هاي زيادي را در مغز علم، به عبارتي      

خود جا داده اسدت، عالم مي شدماريم ، اما اگر دقيق تر شدويم و بخواهيم بدانيم كه آن دانسدتني ها چگونه 
حاصدددل آمده اند، ناچاريم به روش علم هم توجه كنيم. روش علمي ،راهي اسدددت كه دانشدددمندان براي 

سد  پرسدش ها و مسداهل خود مي روند. اندازه گيري و انجام آزمايش ،دو روش مهمي هسدتند كه يافتن پا
دانشدددمندان به آ نها مي پردازند. محصدددول علم ،چيزي اسدددت كه دانشدددمندان در پي آن هسدددتند و اين 
محصدول را بايد نتيجه  تلاش ايشدان در راه رسديدن به     آن ها محسدوب داشدت . ما نيز براي آن كه 

انش آموزان را مانند دانشدمندان به كسدب دانش ها وا داريم ،ناچار شدده ايم راهي را كه آنان مي روند د
و وسدايلي را كه به كار مي برند معرفي كنيم. واقعيت هاي علمي تغيير پذيرند . موضدوعي ممكن اسدت 

ما هم چنين اتفاقي امروز مطلوب و لازم بنمايد ،اما چند سال بعد كهنه شود . در دوران تحصيل خود ش
سددال پيش و امروز نشددان مي دهد كه  15افتاده اسددت .مقايسدده ي كوتاهي درباره ي كتاب هاي درسددي  

موضددوعات تازه اي وارد آن ها شددده و بعضددي از مفاهيم ،به علت عدم نياز حذف شددده اند .اما آن چه 
مه ي كشدور ها مورد قبول بايد بماند چگونگي فراگرفتن مطالب اسدت.آن چه مي توان گفت اكنون در ه

متخصددصددان     روش هاي آموزشددي علوم اسددت . لزوم پرورش چند نوع مهارت و توانايي در دانش 
آموزان اسددت به همين سددبب ما نيز بايد سددعي كنيم راهي را به دانش آموزان نشددان بدهيم كه خودشددان 
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براي يدادگيري وقدت كمتري را بتوانندد بده دنبدال واقعيدت هداي مورد نيداز خود بگردندد و گدذشدددددتده از آن ،
 صرف كنند وآنچه مي آموزند، پايدارتر و عميق تر باشد. 

 مهارت هايي كه مي توانند دانش آموزان را در اين راه جديد قرار بدهند عبارتند از:
 مشاهده كردن :جمع آوري اطلاعات از طريق اندام هاي حسي -1
 دادن راه حل هاي احتمالي فريضه سازي: استفاده از مشاهدات و استنباط ها براي -2

 پيش بيني : تصميم گيري براساس مشاهدات و يافته ها درباره ي آن چه ممكن است اتفا  افتد . -3

 طراحي تحقيق : تبديل يك پرسش به فرضيه يا عملي كه پاس  را در بر داشته باشد. -4

 كاربرد ابزار: مهارت يافتن در استفاده از ابزار ها و وسايل -5

 تعيين ابعاد ، حجم ،ظرفيت،سرعت ،دما و ... در اشيا اندازه گيري : -6

برقراري ارتباط: تبادل عقايد ،دانش ها و پرسدش ها از طريق صدحبت كردن ،نوشدتن،نمايش دادن،  -7
 اراهه گزارش و ...

 تفسير يافته ها :قرار دادن نتايج در كنار هم ،به منظور به دست آوردن الگوها و روابط  -8

 
 :ج: كسب نگرش هاي ضروري

البته، در كنار مهارت ها ، هدف هاي نگرشدي را بايد در نظر داشدت. از جمله هدف هاي نگرشدي      
،مي توان بده مواردي چون توجده بده خلقدت پدديدده هدا ي خلقدت، عظمدت خدالق، تمدايدل بده همكداري 
،صبروحوصله، درست كاري ، احترام به ديگران ، دوري از تعصب نابجا ،كنجكاوي ،علاقه مندي به 
كار ،حسدداسدديت نسددبت به محيط زيسددت به عنوان يك امانت الهي ،انعطاف پذيري در انديشدديدن و دارا 
بودن تفكر نقاد و خلا  اشدداره كرد. البته،بيشددتر اين هدف ها جنبه عمومي دارند و تنها به درس علوم 

 مربوط نمي شوند.
 باشيد:در مورد نگرش هاي مربوط در دانش آموزان ،به نكات زير توجه داشته 

نگرش ،حين تمايل به اقدام ،در يك مسير معين ،به اين ترتيب، محيط آموزشي بايد طوري باشد كه  -1
كسدددي يا كسددداني به طور مداوم به او بگويند فلان كار را بكن و فلان كار را نكن فرصدددتي براي 
 نشدددان دادن نوع نگرش خود را نخواهد داشدددت. در نتيجه به دسدددتگاهي تبديل مي شدددود كه فقط

 دستورهاي ما را اجرا كند.
برخي نگرش ها از چيزي كه تأييد يا رد مي شدود حاصدل مي آيند .بنابر اين ،كارهاي خوب دانش  -2

 آموزان را تأييد و كارهاي نا مطلوب آنان را رد كند.

نگرش ها عموماد مسداهلي ارزشدي هسدتند و بهتر اسدت از طريق عمل خود نگرش ها را به كودكان  -3
    فاد با حرف.بياموزيم نه صر

 

 ساختار كتاب هاي درسي علوم تجربي در مقطع ابتدايي 
در تنظيم محتواي كتاب هاي درسدي علوم تجربي در پنج پايه ابتدايي ، سدعي شدده اسدت از الگوي      

 واحدي استفاده شود، اگر چه به تناسب هر پايه در بعضي موارد تفاوت هايي وجود دارد.
 الگوي كلي كتاب هاي درسي علوم تجربي:

س كه تصدوير عنواني ناميده مي تصدوير عنواني : هر درس با يك تصدوير ،مرتبط با موضدوع در -1
شدوند شدروع مي شدود .هدف اين صدفحه ايجاد زمينه اي براي گفت و گو در مورد موضدوع درس 
اسدت. در اين صدفحه ،آموزش مفهوم خاصدي مورد نظر نيسدت و فقط با اسدتفاده از آن معلم تا حد 

لاقه به بيشتر دانستن امكان ،دانش آموزان را به   گفت و گو در مورد موضوع تشويق مي كند تا ع
 در آن ايجاد شود و به راحتي بتوانند وارد موضوع درس شود.

فعاليت هاي آموزشدي : در پايه هاي اول و دوم سدعي شدده اسدت كه مفاهيم اصدلي مورد نظر برنامه  -2
درسددي از طريق فعاليت هايي دانش آموزان انجام مي دهند آموزش داده شددود و فعاليت ها به گونه 

 داده  شده اند كه پرورش مهارت ها و نگرش ها ي معيني را هم لحاظ كند.اي ترتيب 

در پدايده هداي اول و دوم اين فعداليدت هدا عمددتداد بر مهدارت مشددددداهدده ، جمع آوري اطلاعدات و پيش بيني 
كنيد اسدتوارند . اما در پايه هاي بالاتر ،فعاليت هايي براي پرورش مهارت هاي تفسدير كردن ،طراحي 

 يجه گيري نيز آمده است.تحقيق و نت
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مفاهيم : از پايه اول تا پنجم به ترتيب حجم مفاهيم متون علمي نسددبت به فعاليت ها افزايش مي يابد  -3
.اين امر به دليل ويژگي سدددني دانش آموزان پايه هاي بالاتر اسدددت كه توانايي درك مفهوم در آنان 

ر شدده اسدت .افزايش مفاهيم علمي به بيشدتر اسدت و به دليل حجم علمي در برنامه درسدي آنان بيشدت
هيت وجه به معني كاهش اهميت فعاليت در فهم مطالب نيسدت .به هر صدورت كتاب حجم محدودي 
دارد كه بايد آن را به نسدددبت حجم مفاهيم و حجم فعاليت ها با توجه به برنامه درسدددي تقسددديم بندي 

 كرد.  
مه ي آموزشددي از روال معيني برخوردار باشددد و دريك نگاه كلي ديگر به كتاب ،براي آن كه برنا     

 براي سهولت كار و استفاده از كتاب درسي را مي توان به شرح زير تقسيم بندي كرد:
متن اطلاع رسداني: متن اطلاع رسداني متني اسدت در قالب نوشدتار و گاهي تصداوير ،اطلاعاتي   -الف

ط هر دانش آموز در گروه خوانده شدود درباره ي موضدوعي اراهه كرده اسدت. بهتر اسدت اين متن توسد 
و پس از تعيين فرصدت تعيين شدده ،دانش آموزان درمورد آن چه فهميده اند مشدورت كنند و يا معلم از 
همان متن از شداگردان پرسدش كند. وقتي دانش آموزي پاسد  داد همان پرسدش را از چند ديگر بپرسديد. 

يم احتياج دارند به آنان فرصدت داده شدود تا دوباره اگر دانش آموزاني به وقت بيشدتري براي درك مفاه
به خواندن متن بپردازند. اين شديوه موجب مي شدود كه خواندن آنان تو م با درك و فهم باشددو به روش 
مطالعه بيشدتر آشدنا شدوند و ياد بگيرند كه مطالعه و خواندن مي توانند درباره ي موضدوعي اطلاعات 

خارج از كلاس هم      مي توانند خود فعال شددوند و به مطالعه بپردازند  بيشددتري پيدا كنند.بنابراين در
 و خود آموزي كنند تا توانايي درك مفهوم در آنان پرورش يابد.

متني كه دسدتور كار فعاليت علمي اسدت: اين نوع متن براي فعاليت هاي علمي اراهه شدده اسدت. از   -ب
گروه بخوانند و آن چه را كه خواسدته شدده مرحله به مرحله پايه دوم به بعد بهتر اسدت اين متن را افراد  

انجام دهند ، معلم نظارت مي كند كه آنان به ترتيب ،دسدددتور كار را بخوانند ،هدف فعاليت را بفهمند و 
سدددددپس آن را انجدام دهندد. عمدل كردن بده اين شددددديوه موجدب مي گردد كده دانش آموزان يداد بگيرندد كده 

ت علمي را طراحي كنندد و يدا در خدارج از كلاس فعداليتي را انجدام دهندد مهم چگونده مي توانندد يدك فعداليد 
تر از همده اين كده آمدادگي پيددا مي كنندد تدا بتوانندد از كتداب هداي علمي كمدك آموزشدددددي كده فعداليدت هداي 
علمي را پيشدددنهاد مي كنند ،به خوبي اسدددتفاده كنند . اين نوع متن شدددامل: آزمايش كنيد ،مشددداهده كنيد 

 و .... است. ،فعاليت
متني كه طرح مسدددهله مي كند: اين نوع متن شدددامل سددد،ال هايي اسدددت كه تحت عنوان : فكر كنيد   -ج

،بحث كنيد، پاس  دهيد و...اراهه شده است. بهتر است چنين متني توسط هر فرد يا گروه خوانده شود و 
  پيدا كنند و سددپس در در مورد هدف فعاليت به توافق برسددند و فرصددت يابند كه هر يك براي آن پاسدد 

گروه طرح كنند و سدعي كنند به يك پاسد  مشدترك برسدند. چنين كاري باعث مي شدود كه دانش آموزان 
ياد بگيرند چگونه با مسداهل برخورد كنند ،مسدهله را بفهمند ،در جهت حل آن مشدورت كنند و پاسد  را 

 بيابند.
موزان اسدددت و همه ي افراد يا گروه ها در هر سددده نوع متن ،مسدددهوليت مسدددتقيم كار با دانش آ     

مخاطب هستند. عموماد در كلاس ها بعضي از افراد يا بعضي از گروه ها متن را مي خوانند و ديگران 
شدنونده هسدتند ،چنين       شديوه اي مانع از پرورش مهارت برقراري ارتباط در تك تك دانش آموزان 

توصديه مي شدود همكاران به شديوه هاي اراهه شدده توجه مي شدود. مير از پايه ي اول در ديگر پايه ها  
 كنند زيرا در زمان نه چندان طولاني نتايج چشمگيري را در بر خواهد داشت.

 رويكردهاي آموزش علوم تجربي 
براي درك و شددناخت و بكارگيري روشددهاي مختلف آموزش و همچنين فعاليتهايي كه دانش آموزان در 

دهندد ، لازم اسدددددت تدا يدك معلم دربداره كدارهدايي كده در كلاس انجدام ام مييدادگيري انجد  –فرآيندد يداددهي 

آموزان خود را در موقعيت كند تا دانشدهد، بينديشددددد. اين شدددديوه برخورد با آموزش به معلم كمك ميمي

يدادگيري بهتري قرار دهدد. آشدددددندايي بداانواع رويكردهداي چهدارگدانده موجوددرآموزش علوم تجربي بده معلم 

آموزش خود را مورد بدازبيني قرار داده و بهترين روش و رويكرد را ي نددتدا رويكردوشددددديوه ككمدك مي

جهت آموزش علوم تجربي انتخاب نمايد. در اين بخش هر كدام از رويكردهاي مورد اسددددتفاده در آموزش 

 شوند.علوم تجربي معرفي مي
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 رويکرد انتقالي

ي، جواب بيشدتر سدهوالها بطور گيرآموزان در فرآيند ياددر اين رويکرد، بدون درگير کردن جدي دانش 

آموز همواره مطيع و منفعل اسدت و با گوش دادن و يا نوشدتن مطالب در شدود. دانشمسدتقيم به آنها گفته مي

شدود ا و نگرشدها تأکيد نميشدود. محتواي دانش اهميت زيادي دارد، اما بر مهارتهاطلاعات معلم شدري  مي

کند. گرچه در اين رويکرد آموزان اراهه ميو معلم نيز اطلاعات را از طريق شدددفاهي يا نمايشدددي به دانش

شود و معلمان نيز با اين روش آشنا هستند و تنها انتقال مطالب با سرعت بالا در کوتاهترين زمان انجام مي

اسددتا اما فهم عميق مطالب ممکن نيسددت و ميزان يادگيري آموزان  خطر آموزش مطالب به دانشروش بي

 گيري دقيق نخواهد بود.نيز قابل اندازه

 رويکرد تعاملي

اند بکوشدددد و سدددپس آنها را به فهميده  آموزان قبلاد اگر معلم فعالانه براي آگاهي يافتن از آنچه که دانش     

تعاملي را به کار گرفته اسددت. در اين پرسدديدن پرسددشددهاي علمي تشددويق نمايد، در اين صددورت رويکرد 

پردازد و از طريق پرسديدن سدهوالهاي خود و انجام آموز به بيان نظر خود درباره موضدوع ميروش، دانش

کندد و بده کندد. معلم چهدارچوبي براي يدادگيري تنظيم ميآزمدايش و بيدان نتدايج آن در کلاس، تحقيق مي

بخشددد. اين رويكرد انگيزه آموزان، يادگيري را تسددهيل ميدانشپردازد و بر طبق علاقه هماهنگي آنها مي

آموزان را تحري  کرده و به نيازهاي آموزشدددي واقعي آنها نزديکتر اسدددت. بحث و تبادل افكار بين دانش

آموزان به جاي انفعال و تسددددليم شدددددن در مقابل آموز از ويژگي بارز اين روش بوده و دانشمعلم و دانش

طلاعدات از طرف معلم، فعدالانده در بحدث، گفتگو، پرسدددددش و پداسددددد  بدا معلم بده تعدامدل طرفده ابدارش يدك

 پردازند. مي

 رويکرد فرايندي

ويژه آموزش شيمي، مقبوليت زيادي يافته در سالهاي اخير، رويکرد فرايندي در آموزش علوم تجربي به

شددود. معلم به پرورش داده ميآموز در تدريس مشددارکت فعال دارد و تمام مهارتهاي علمي او اسددت. دانش

 -آموزان در فرايند ياددهيپردازد و يادگيري نيز از طريق مشدددارکت فعال دانشسدددازماندهي امکانات مي

هاي پايه جهدت فعداليدت در آزمايشدددددگداه و شدددددود.  در اين رويكرد پرورش انواع مهدارتيادگيري انجدام مي

شدود. يت بوده و به انتقال دانش نظري كمتر توجه مياجراي برنامه درسدي مبتني بر انجام آزمايش در اولو

هاي علمي از طريق نتايج به دسدت آمده از انجام آزمايشدها ملاال آموزش شديمي در آزمايشدگاه و بيان نظريه

 باشد.روشني از كاربرد اين رويكرد مي

 رويکرد كاوشگري

سدهوال ها را به تنهايي و يا با كمك اعضداي شدود تا جواب  آموز اجازه داده ميدر اين رويکرد به دانش 

گيري از تجربيات و گروه، کشددف كرده و به اسددتفاده از مواد و وسددايل در دسددترس، ديدن طرحها و نتيجه

شدود. معلم به انتخاب امکانات و سدازماندهي آزمايشدها و کم  اسدت، تشدويق ميآزمايشدهايي که انجام داده  

آموزان آن را کشدف کنند، پردازد، و علم نيز موضدوعي اسدت که بايد دانشيآموزان در انجام آنها مبه دانش

گيرد. در اين روش ميزان درگيري ها و حل مسددهله شددکل ميزيرا كه يادگيري در همين کشددف کردن پديده

 آموز در يادگيري، بسيار بالا است. دانش

تركيبي از چند رويكرد را به   ها نشددان داده اسددت كه در يك كلاس درس واقعي، بيشددتر معلمانبررسددي

شدوند و هيت مرز مشدخصدي هم يك از رويكردهاي ذكر شدده به تنهايي به كار گرفته نميگيرند. هيتكار مي

  بين آنها وجود ندارد.
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 روشهاي تدريس                                                            
 

طراحي آموزش است. معمولاد معلم بعد از انتخاب محتوا  انتخاب روش تدريس يكي از مراحل مهم     
و قبل از تعيين وسيله،بايد خط مشي و روش مناسب تدريس خود را انتخاب كند،چون خط مشي معلم و 
روش تدريس او چگونگي فعاليت شداگردان را براي رسديدن به هدف هاي آموزشدي مشدخ  مي سدازد. 

لم براي رسدددديدن به هدف ،با توجه به شددددرايط و امكانات ، در واقع ،به مجموعه تدابير منظمي كه مع
 اتخاذ مي كند ، روش تدريس مي گويند.

معلم بدون آشدنايي و شدناخت روش هاي مختلف تدريس ،هرگز قادر به انتخاب صدحيص آن نخواهد بود. 
او هر اندازه كه با روش هاي مختلف تدريس آشدددنا باشدددد ،در موقعيت هاي مختلف براي رسددديدن به 
مقاصدد آموزشدي،آزادي عمل بيشدتري خواهد داشدت. در ذيل به بررسدي چند روش تدريس علوم تجربي 

 به شيوه ي سنتي و فعال مي پردازيم اميدواريم مورد عنايت واقع شود.
 

 آموزش از طريق همياري 
 

طي سدددال هاي اخير از آموزش ازطريق همياري بسددديار صدددحبت مي شدددود. دسدددت اندركاران      
آموزش، در رده هاي مختلف، معلم، مدير و مدرس به استفاده از مشاركت و همياري در كارها دعوت 
شده اند. معلمان به آموزش مشاركتي در كلاس درس، مديران به مشاركت و همياري در اداره مدرسه، 

ان به آموزش از طريق همياري معلمان توصددديه مي شدددوند.به عبارت ديگرهمه درحال تجربه مدرسددد 
كردن روش يادگيري وحل مسدددأله از طريق همياري اند تا دريابند اسدددتفاده از شددديوه هاي همياري در 

 آموزش تا چه اندازه م،لار است.
بسدددياري آموزش به شددديوه يادگيري از طريق همياري گرچه سدددابقه اي طولاني دارد ولي براي       

 استفاده از كار گروهي و از طريق تشكيل گروه هاي كوچك را شروع كرده اند.
گرچه براي آموزش به شديوه ي مشداركتي تشدكيل گروه هاي چند نفره ضدروري اسدت اما تا زماني      

 افتد.كه اين گروه ها مشخصه ي گروه هاي هميار را ندارند، آموزش به روش مشاركتي اتفا  نمي 
قبل از توصديف مشدخصده هاي اسداسدي گروه هاي هميار، لازم اسدت سده نوع محيطي را كه معلمان      

در       كلاس هايشدددان به وجود مي آورند توصددديف كنيم. هر كدام از اين محيط ها نگرش خاصدددي 
ادگيري نسدبت به سداير و    دانش آموزان و معلم ايجاد مي كند و انتظارات خاصدي نسدبت به چگونگي ي

 به وجود مي آورد.
 

 محيط يادگيري رقابتي 
اولين محيط، محيط يادگيري رقابتي است. اين محيط شايد آشناترين محيط آموزش، به خصو  در     

كشدور ما باشدد. وجود كنكور در انتهاي دوره ي آموزش دبيرسدتان، كه رقابت در آن حرف اول را مي 
نگ كردن سدلطه ي چنين محيط هاي آموزشدي اسدت . در زند، سدد بزرگي در مقابل كوشدش براي كم ر

يك كلاس رقابتي هر    دانش آموز از اولين روزهاي مدرسدددده بقيه ي همكلاسددددي ها را به صددددورت 
 رقباي خود مي بينند. امسال چه كسي از من پيشي مي گيردب يا چه كسي را بايد زمين بزنم.

وس تر مي شدود. شدعار كلاس رقابتي: اگر تو سدنگيني اين فضدا در دوره ي دبيرسدتان بسديار محسد     
 ببري، من      مي بازم. اگر من ببرم، تو مي بازي، بر جو كلاس ها حاكم مي شود.

دليل رقابت دانش آموزان در دوره ي دبيرسدددتان، نمره، تحسدددين معلم، شدددناخته شددددن به عنوان      
هاي بالاتر اين مسددأله خود را به  بهترين در نظر معلم، مبصددر كلاس شدددن و.... اسددت، اما در دوره

صدورت هاي ديگر نشدان          مي دهد، امكان پذيرفته شددن در مدارس نمونه ي مير انتفاعي ممتاز 
از آن جمله اند.در هر كدام از اين حالت ها، هر دانش آموز پيش از آن كه ديگري را يار و حامي خود 

ا هم لحظاتي را به خاطر مي آوريم كه در كلاس اميد بداند، وي را سددد راه خود مي داند. شددايد خود م
داشتيم تا ديگري جواب ملط بدهد تا اين فرصت براي ما بماند كه معلم كلاس صدايمان كند و ما جواب 
درسدت بدهيم. بعضدي مواقع هم خدا خدا مي كرديم معلم صددايمان نكند چون درس را بلد نبوديم يا چون 

 بدي بگيريم ديگران خوشحال مي شوند.فكر مي كرديم اگر ما نمره ي 
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بديهي اسدددت كه كلاس رقابتي، براي دانش آموزاني كه معمولاد بازنده اند و توان رقابت ندارند بسددديار 
سددخت اسددت. بسددياري از اين دانش آموزان از ابتداي كار بازمانده بودن خود را قبول دارند و بنابراين 

كنندد امدا براي اينكده بده نحوي اعتمداد بده نفس خود را بده  رقبتي نددارندد كده در فرآيندد يدادگيري شدددددركدت
طور كامل از دسدددت ندهند، با روش هاي ديگر ملال خنداندن، مسدددخره كردن و يا كارهاي نا مناسدددب 

 ديگر، سعي مي كنند شهرت به دست آورند.
نكته ي مهم و شددايد پنهان در همين شددرايط آموزشددي اين اسددت كه در كلاس درس رقابتي، دانش      

آموز برنده نيز آسددديب مي بيند. چنين دانش آموزاني همواره نگران اند كه: آيا هميشددده بهترين خواهند 
حبوبيت و ماند يا نهب آنان همواره از شدددكسدددت مي ترسدددند، چون آن را به معني از دسدددت دادن تمام م

تاييدي مي دانند كه فكر مي كنند حاصددل نبرد آنان در كلاس درس اسددت. چنين دانش آموزاني معمولا 
منزوي اند و هيت چيز جز برد مداوم، آنان را راضدي نمي كند و شدكسدت يا اشدتباهات خود را به سدختي 

لم فضداي رقابتي كلاس مي پذيرند. اما آيا به واقع رقابت در كلاس درس هميشده بد اسدتب زماني كه مع
را آگاهانه طرح ريزد. رقابت بسديار هم لذت بخش         مي شدود. براي ايجاد چنين فضدايي بايد نكات 

 زير را در نظر بگيرد:
 دانش آموزاني را در رقابت با يكديگر قرار دهيد كه توانايي يكسان دارند. -
 تعداد برنده ها را تا حد امكان زياد كنيد. -

 ن اطمينان دهيد كه حاصل اين رقابت ملال مر  و زندگي نيست.به دانش آموزا -

 از رقابت براي ايجاد لذت، تغيير دادن سرعت كار و مرور درس ها استفاده كنيد. -

 
 

 محيط يادگيري انفرادي 
بعضددي از معلمان از جنبه هاي منفي رقابت آگاهند و به اين دليل بيش تر يادگيري انفرادي را توصدديه      

در چنين كلاسددي، دانش آموزان نگران اين نيسددتند كه ديگري باعث شددود تا او بد جلوه كند. هر مي كنند.  
كسدددي به تنهايي كار خود را انجام مي دهد. و تعامل دانش آموزان با يكديگر احتمالاد فقط در سددداعت هاي 

دشدددان را هم تفريص و ورزش اسدددت. دانش آموزان از يكديگر توقع حمايت و همكاري ندارند  و وظيفه خو
ياري رسدداندن به ديگران نمي دانند و معلم را تنها مرجع در رفع مشددكلات و حل مسددايل مي دانند. و اين 

 مهم ترين نق  يادگيري انفرادي است، زيرا يادگيري اساساد يك فعاليت اجتماعي است.
ست. اگر دانش آموزان همان طور كه پياژه نشان داد، بيش تر آموخته هاي ما حاصل تعامل با ديگران ا    

در مورد يك كتاب، يك فيلم، يك واقعه و يا يك مسددأله فقط نظر خود را داشددته باشددند، بديهي اسددت به دليل 
عدم دسددترسددي به نظرات ديگران در اين موارد، يادگيري معتبري ندارند. روانشدداسددان در يادگيري بخش 

گرفتن از طريق گوش دادن به گفت و گوي   مهمي را به نام تمركز شدددفاهي، فرصدددت بلند فكر كردن و ياد
 خودمان با ديگران در زمان تعامل          مي دانند.

بديهي اسدت فرآيند يادگيري در بسدياري مواقع كار انفرادي را مي طلبد ملالا فرد بايد به تنهايي فكر كند      
ار و قابل دفاع حاصدددددل كار و تا مسدددددأله را تجزيه و تحليل كند و بفهمد،.... ولي املب يادگيري هاي پايد

 تعامل با ديگران است.
 

 محيط يادگيري مشاركتي 
 

سدومين نوع محيط كلاس، محيط همياري اسدت. در اين كلاس، دانش آموزان ياد مي گيرند كه يا با هم      
موفق    مي شدوند و يا شدكسدت مي خورند. شدعار همه نجات مي يابيم يا همه مر  مي شدويم به شدعار پنهان 

ر كلاس تبديل   مي شددددود. در اين كلاس هر دانش آموز ياد مي گيرد كه در اوقاتي كه به كمك نياز دارد د
يدا چيزي براي گفتن دارد مي تواندد بده كمدك هم كلاسدددددي هدايش تكيده كندد. در كلاس هميدار دانش آموزان بده 

مهم و با ارزش يادگيري   جاي اين كه معلم را مرجع اصلي بدانند، به هم كلاسي هاي خود به عنوان مراجع
 نگاه مي كنند.

در چنين كلاسددي وظيفه ي معلم اين اسددت كه كلاس را به گونه اي سددازمان دهد كه دانش آموزان احسدداس 
وابسددتگي ملابت به يكديگر داشددته باشددند و اين تصددور حاكم باشددد كه هيت يك از اعضدداي گروه نمي تواند 

يعني اگر در يك گروه مريم تمام مسدايل رياضدي را روي   موفق شدود مگر اين كه تمام اعضدا موفق شدوند،
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برگه ي كار خود به درسدتي حل  مي كند ولي افسدانه اصدلاد نفهميده مريم از كجا فهميده كه اول بايد تقسديم 
كند و بعد ضدرب، مريم هم امتيازي را كسدب نمي كند. يعني هر فرد مسدهول اسدت به ديگران هم كمك كند 

 س نمي تواند مستمع آزاد باشد و يا از زير بار وظايف شانه خالي كند.تا ياد بگيرد. هيت ك
براي اين كه جو كلاس به صدورت كلاس هميار يا يك كلاس مشداركتي در آيد بايد صدبر و حوصدله        

به خرج داد، فقط با طرح شدددددعدار بچده ها هميداري كنيدد نمي توان چنين فضدددددايي را در كلاس ايجداد كرد، 
كه به بچه هاي كلاس اول در ماه اول بگوييد: بچه ها بخوانيد و توقع داشدددته باشددديد آنان درسدددت ملال اين  
 بتوانند بخوانند.

نكاتي كه معلمان در اسدتفاده از شديوه هاي همياري در كلاس بايد رعايت كنند.در شدروع كار و اسدتفاده از 
 شيوه هاي همياري در كلاس معلم بايد چهار چيز را رعايت كند :

 ي كه دانش آموزان در گروه كار مي كنند رفتار آن ها را زير نظر داشته باشد.هنگام -1
نتدايج حداصدددددل از مهدارت هداي اجتمداعي اي را كده دانش آموزان بده كدار مي برندد بده آندان بگويدد و  -2

 كمك كند تا از اين مهارت ها آگاهانه استفاده كنند.

 ا تشويق كند.در هنگامي كه از اين مهارت ها استفاده مي كنند آنان ر -3

 فقط در مواقع ضروري و براي آموزش مهارت هاي لازم در كار گروها دخالت كند. -4

 دستورالعمل لازم براي استفاده از شيوه ي همياري در يادگيري:
تعداد افراد گروه: در كلاس اول و دوم گروه هاي دو نفره و در كلاس سوم و چهارم و پنجم گروه هاي 

 نفره توصيه مي شود.سه نفره يا چهار 
ويژگي افراد گروه: اگر توانايي هاي افراد گروه متفاوت باشددددد، كودكان كند آموز و تند آموز و مياني 
را در يك گروه بگذاريد. بديهي اسددت كه دو بچه ي عصددبي را در كنار هم نمي گذاريد. هم چنين حتماد 

نندد در يدك گروه بگدذاريدد. تفداوت هداي افراد گروه نبدايدد               دانش آموزاني كده مدايلندد بدا هم كدار ك
باعث كار آمد شددددن يادگيري از طريق همياري مي شدددود. يكي از هدف هاي مهم يادگيري از طريق 

 همياري اين است كه           دانش آموزان ياد بگيرند با افراد مختلف كار كنند.
مي شدود. ويژگي افراد مهم نباشدد، بهترين روش در فعاليت يا وظيفه اي كه به افراد گروه واگذار       

انتخاب افراد گروه اين اسدت كه بچه هاي را كه روي يك نيمكت نشدسدته اند افراد يك گروه قرار دهيد. 
در اين صدددددورت همده ي افراد گروه بدايدد بتوانندد آن وظيفده اي را كده براي آندان تعيين كرده ايدد انجدام 

 دهند.
كان دارد، با توجه به فضدداي كلاس فاصددله دانش آموزان يك گروه را از آرايش كلاس: اگر برايتان ام

 گروه مجاور تا حد امكان، زياد كنيد تا افراد هر گروه فقط در كار خود تمركز كنند.
مواد و وسددايل لازم: اين كه تك تك افراد در هر گروه، وسدديله ي لازم را داشددته باشددند يا كل گروه يك 

اشدد به نوع فعاليت و صدلاح ديد شدما بسدتگي دارد. اما شديوه را از قبل معين سدري از وسدايل را داشدته ب
 كنيد.

شدددددروع كدار: وقتي مي خواهيدد براي اولين بدار يدادگيري از طريق هميداري را بدا دانش آموزان خود 
شددروع كنيد، توصدديه مي كنيم با در نظر گرفتن سددن مخاطبان، به شدديوه هاي مختلف با آنان درباره ي 

اهميت آن صدحبت كنيد. ممكن اسدت از آنان بخواهيد كه به لذت بردن از موقعيت هايي فكر  همياري و
كنندد كده بده كمدك ديگران كداري را انجدام داده اندد يدا چيزي يداد گرفتده اندد و يدا بده كمدك كرده اندد تدا چيزي 

 را ياد بگيرند. به دانش آموزان چند نكته را يادآوري كنيد:
 ملال نمي توني، نمي فهمي، بلد نيستي و... را به كار نبرند. در گروه كلمات تحقيرآميزي -
 آهسته صحبت كنند. -

 هم ديگر را زياد تشويق كنند. -

 به يكديگر كمك كنند. -

عملاد به دانش آموزان نشددان دهيد كه شددما براي موفقيت در كسددب مهارت هاي اجتماعي و نگرش    
مفهوم يا درس اهميت قاهلند. اين مسدددأله را براي دانش هاي ملابت به اندازه ي موفقيت در يادگيري يك  

آموزان بزر  سدال مي توانيد بيان كنيد ملالاد تكليف درسدي شدما اين اسدت كه اين فعاليت را انجام دهيد. 
فعاليت مهارت اجتماعي شدما اين اسدت كه با يكديگر مشدورت كنيد و بعد تصدميم بگيريد. كاري را كه 

اشدددته باشدددند و بتوانند از آن دفاع كنند. من هم به هر گروه سدددر مي زنم كه انجام مي دهيد همه قبول د
 ببينم آيا همه در كارها و بحث ها شركت مي كنندب
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به دانش آموزان خردسدددال به گونه اي ديگر مي توان گفت ملالاد: امروز شدددما دو كار بايد انجام دهيد: 
مده اسدت پيدا كنيد با يكديگر مشدورت كنيد و اول اين كه در كلاس چيزهايي را كه از گياهان به دسدت آ

بعد تصدميم بگيريد و در بيان اسدامي چيزها، نوبت را بين خودتان رعايت كنيد. من هم به گروه ها سدر 
 مي زنم و مطمهن هستم كه شما مي توانيد موفق شويد. 

ه نظارت دقيق در هنگام نظارت بر كار گروه ها در هر جلسدددده مي توانيد بر كار دو يا سدددده گرو     
داشدددته باشددديد ولي بقيه ي گروه ها را فراموش نكنيد، طوري رفتار كنيد كه ديگران متوجه نشدددوند كه 
كددام گروه هدا را بيش تر تحدت نظر داريدد. در گروه هدايي كده نظدارت دقيق داريدد، در مورد جزهيدات 

دب كددام يدك از آن هدا بي كدار آن هدا دقيق شدددددويدد. ملالاد اين كده هر كددام از بچده هدا چده وظيفده اي دار
حوصددله اندب با چه مشددكلي روبه رو شددده اندب چگونه مفاهيم را مي سددازندب چگونه نتيجه گيري مي 
كننددب ولي در مورد گروه هداي ديگر بده نگرش هدا يدا مهدارت هدا ي اجتمداعي آن هدا توجده كنيدد. مهدارت 

 هايي ملال گوش كردن، تشويق كردن، رعايت نوبت از اين مواردند.
بعدد از پدايدان فعداليدت، هنگدامي كده كدار گروه هدا تمدام شدددددد، مي توانيدد بدازخورد كدار گروه هدا را از      

بداب ارزيدابي مهدارت هداي اجتمداعي آن هدا)نگرش هدا( در همدان گروه بيدان كنيدد:ملالاد: من ديددم زهرا 
 خيلي گوش مي كرد، شنيدم كه ياسمن، مريم را تشويق مي كرد.

 ه ها:توصيه هاي لازم به گرو
دانش آموزان بدايدد يداد بگيرندد كده فعداليدت يدادگيري از طريق هميداري دو وظيفده ي مختلف بر عهدده     

دارد. يكي وظيفه ي درسدي و ديگري وظيفه ي مهارت هاي اجتماعي اسدت. اين مسداله بسديار مهم اسدت 
به همان اندازه كه آنان دريابند كه شددددما براي موفقيت در فراگيري مهارت هاي اجتماعي )نگرش ها(  

ي وظايف درسي اهميت قاهليد. بنابراين هميشه آنان را هدايت كنيد تا در هر دو مورد موفق شوند و به 
 آنان بگويند كه شما نيز هر دو مورد را در آنان ارزيابي مي كنيد.

 
 نظارت بر كار گروه ها:

ر بزنيد و ناظر كار گروه ها باشديد. وقتي دانش آموزان سدرگرم انجام فعاليت يا تكاليفند،به آن ها سد      
بديهي اسدددت در تمام موارد در رابطه با هدف هاي فعاليت ها )دانسدددتني، مهارتي و نگرشدددي( ، نمي 
توانيدد بر كدار كليده ي گروه هدا نظدارت كنيدد و آندان را هددايدت كنيدد. امدا در موارد اهدداف نگرشدددددي 

ر اكلار گروه هدا نظدارت كنيدد و موارد لازم را )مهدارت هداي اجتمداعي( احتمدالا       مي توانيدد بر كدا
يادداشددت كنيد يا علامت زنيد. بعد از پايان كار ممكن اسددت مايل باشدديد بازخورد ارزيابي مهارت هاي 
اجتماعي آن ها را به خود آن ها باز گردانيد. ملالاد من چند بار شدداهد بودم كه محسددن، علي را تشددويق 

كرد. يا من ديدم كه محمود اصددلاد در بحث ها شددركت نمي كند.  كرد، علي هم به همه نظرها گوش مي
 به نظر شما چگونه مي توانيد به او كمك كنيد تا نظر خود را به راحتي ابراز كندب

 
 روش نمايشي )نمايش علمي( 

روش نمايشدي بر مشداهده و ديدن اسدتوار اسدت. افراد مهارت هاي خاصدي را از طريق ديدن فرا      
اين روش، معلم طرز كاربرد وسديله اي يا چگونگي سداختن يك شديا را نشدان مي دهد. مي گيرند. در 

شدايد اين اولين روشدي باشدد كه بشدر به كار برده اسدت. در صدورت نداشدتن امكانات كافي شدايد مناسدب 
ترين روش براي آموختن    مهارت ها باشددازيرا با اسدتفاده از اين روش معلم مي تواند مهارتي را به 

اد زيادي از شددداگردان و در طي زماني كوتاه اراهه دهد. مهم ترين حسدددن اين روش، به كارگيري تعد
اشددياي حقيقي و واقعي در آموزش اسددتا البته اين روش به تنهايي بكاربرده نمي شددود و معلم ضددمن 
ي اراهه روش نمايشددي، ناچار به اسددتفاده از روش سددخنراني نيز      مي باشددد. از روش نمايشددي، برا

درس هايي كه جنبه ي علمي و فني دارند بيشدتر مي توان اسدتفاده كرد. روش نمايشدي از چهار مرحله 
 تشكيل شده است.

 مراحل اجراي روش نمايشي: 
مرحله ي آمادگي: در اين مرحله، معلم بايد هدف از تدريس را دقيقاد مشدخ  كند و وسدايل كار را  -1

او بايد حداقل چند بار قبل از شددددروع تدريس وسدددديله ي قبل از انجام نمايش در كلاس آمده نمايد.  
مورد نمايش را بازبيني و با آن تمرين كند تا مطمهن شود كه وسيله مورد نظر صحيص و لازم است 
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و او آمادگي كار كردن با آن دارد.بدترين ضربه ي رواني، زماني به معلم وارد مي شود كه وسيله 
 معلم نتواند به درستي آن را به كار گيرد.مورد نمايش در كلاس كار نكند و يا 

مرحله ي توضدددديص: قبل از انجام تدريس، معلم بايد هدف هاي تعيين شددددده را به روشددددني براي  -2
شدداگردان توضدديص دهد، سددپس دقيقاد به توضدديص آن چه كه شدداگردان بايد در حين يا پس از نمايش 

توضدديص دهد، و وسددايلي را كه ممكن اسددت انجام دهند، بپردازند، نحوه و علت انجام دادن عمل را 
در ضدمن عمل با آن برخورد كند، تشدريص نمايد،البته نكات مهم و كليدي بيشدتر بايد تأكيد شدود، در 
ضدمن سد،الاتي را كه معلم انتظار دارد شداگردان در پايان تدريس پاسد  دهند مطرح كند تا موجب 

 جلب توجه شاگردان به نمايش شود. 

در اين مرحله، معلم بايد عمليات ضروري را كه به كسب مهارت منجر مي شود مرحله ي نمايش:   -3
به شداگردان نشدان دهد. او همچنين بايد روش صدحيص كار و مراحل آن را نمايش دهد، اگرچه عده 
اي از معلمان و مربيان در هنگام اجرا، مرحله ي توضيص و مرحله ي نمايش دادن را در هم ادمام 

 ام نمايش به توضيص و تشريص آن وسيله مي پردازند.مي كنند، يعني هنگ

مرحله ي آزمايش و سددددنجش: پس از اتمام تدريس بايد چند تن از فراگيران و در صددددورت امكان  -4
همه ي    آن ها، عمل را تكرار كنند تا بدين وسدديله هم معلم)بازخورد( تدريس خود را دريافت كند 

د. اين عمل بايد در حضدددور معلم انجام گيردا زيرا در و هم براي شددداگردان نكته ابهامي باقي نمان
مياب معلم ممكن اسددت شدداگردان اشددتباه كنند. و در نتيجه ي يادگيري مجدد و صددحيص با اشددكال 
مواجده مي شدددددودا زيرا در صدددددورت ايجداد يدادگيري ملط، ابتددا بدايدد يدادگيري ملط را از بين برد 

ز انجام عمل توسدط شداگردان، معلم بايد سد،الات وسدپس يادگيري صدحيص را جايگزين آن كرد. بعد ا
 كتبي يا شفاهي خود را مطرح كندا زيرا س،الات موجب تقويت يادگيري و تلابيت آن مي شود.

 

 

 محاسن و محدوديت هاي روش نمايشي 
 

يكي از محاسدن اين روش، به كارگيري اشدياي حقيقي و واقعي اسدت. اگر در هنگام تدريس، شديا       
ورد نظر در دسترس نباشد و يا دسترسي به آن مشكل باشد، مي توان از نمونه ي آن استفاده يا وسيله م

كردا ملالاد اگر بخواهيم جنس طبقات كوهي را از نزديك به شددداگردان نشدددان دهيم، مي توانيم نمونه ي 
زيم. كوچكي از سدددنگ هاي طبقات مختلف آن كوه را به كلاس بياوريم و از نزديك به مطالعه آن بپردا

نمونه ي كوچك، بايد داراي ويژگي كامل آن شديا حقيقي باشدد. اگر شديا به گونه اي باشدد كه مطالعه 
ي مسدتقيم آن ميسدر نشدود، ملال سداختمان اتم و يا كره ي زمين، براي تجسدم و تفهيم آن مي توان از مدل 

رشديد و پيدايش شدب و يا ماكت اسدتفاده كرد، ملالاد براي تفهيم چگونگي گردش زمين به دور خود و خو
روز و چهار فصدل مي توان از روي مدل سداخته شدده، با روش نمايشدي به تدريس پرداخت و يا حتي 
از شاگردان خواست كه خود به ساختن چنين مدل هايي اقدام كنند. اين روش، در مدارس فني كه املب 

سدبي اسدتا اما با توجه به با ماشدين آلات سدرو كار دارند و وسدايل كار بسديار محدود اسدت، روش منا
اين كه شدداگردان از راه تجارب مسددتقيم و از راه عمل و تمرين و تكرار، مهارت لازم را كسددب كنند، 

 يادگيري از كيفيت چندان مطلوبي برخوردار نخواهد بود.
 

 روش گردش علمي
 

آموزشددي، روش گردش علمي، گامي براي مطالعه ي جامعه اسددت كه با توجه به هدف هاي معين      
از اطراف معلم و شداگرد طراحي و تنظيم مي شدود. اجراي اين روش، مسدتلزم توجه واقع شدود، ميزان 
ارزش، ظرفيت و كيفيت و گردش علمي اسددت. اگر انتظار داشددته باشدديم كه از اين روش نتايج خوبي 

 تر باشيم. حاصل شود، بايد قبل از اجرا به طراحي بپردازيم تا در كسب هدف هاي آموزشي، مطمهن
 روش گردش علمي را از نظر زماني مي توان به چهار نوع تقسيم كرد:

گردش علمي كوتاه مدت و سدددريع: در اين نوع گردش هاي علمي، يك يا دو نفر از شددداگردان در  -1
طول سددداعت تدريس انتخاب مي شدددوند تا تجربه اي را در خارج از كلاس كسدددب كننداملالاد اگر 

دت برف چه قدر اسدتبو يا مسداحت بامچه حياط مدرسده كه به شدكل سد،ال شدود    )درجه ي برو
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مسددتطيل اسددت، چند متر مربع اسددتب( براي يافتن جواب چنين مسدداهلي، ممكن اسددت چند نفر از 
فراگيران مأمور شددوند تا با وسددايلي مانند يك بيل كوچك و دماسددنج يا با يك متر نواري و دفتر و 

ط مدرسده كه به برف در آن نشدسدته اسدت و يا بامچه در آن قرار مداد، پاسد  مسدأله را عملاد در حيا
دارد، پيدا كنند. اگر چه اين عمل ممكن اسددددت بيش از چند دقيقه طول نكشددددد، اما به اين دليل كار 

 محيط كلاس را با محيط خارج از كلاس پيوند داده است، گردش علمي ناميده مي شود.
طرح كلي مي توان از دقايق يك جلسه تدريس در خارج گردش علمي يك يا دو ساعتي: با دادن يك   -2

از كلاس استفاده كرد و تحقيقات الار بخش را در محيط مدرسه و يا در محيط اطراف آن انجام دادا 
ملالاد با توجه به مطالعه كتاب علوم مي توان فراگيران را تجهيز كرد تا گلها و گياهان حياط مدرسه 

 رد مطالعه قرار دهند و گزارش تهيه كنند.يا زمين هاي اطراف مدرسه را مو

گردش علمي روزانه: اين نوع گردش علمي، شدددامل موضدددوعاتي مانند بازديد از يك نمايشدددگاه،  -3
كارخانه و... اسدت و چون محيط مدرسده را با محيط زندگي واقعي شداگردان پيوند مي دهد، براي 

دانشدددگاهي مانند راهنمايي و شددداگردان بسددديار مفيد اسدددتا اما ممكن اسدددت در دوره هاي پيش  
دبيرسدتان، در روند برنامه هاي مدرسده اخلال ايجاد كند، در اين صدورت بهتر اسدت گردش علمي 

 در روزهايي كه تعطيل رسمي است انجام گيرد.

گردش علمي هفتگي و ماهانه: از گردش علمي هفتگي و ماهانه، معمولاد در مدارس ابتدايي استفاده         -4
ي فراگيران دوره هاي راهنمايي، دبيرسدددتان و بويژه دانشدددگاه ها مي توانند از اين نمي شدددود، ول

 روش به خوبي استفاده كنند.

 
 گردش علمي را از نظر برنامه ريزي مي توان به سه مرحله تقسيم كرد:

   الف: فعاليت هاي قبل ازرفتن به گردش علمي: آمادگي براي گردش علمي همانند آمادگي براي سددددداير     
فعاليت هاي آموزشي استا اما در هر گردش علمي مواردي وجود دارد كه حتماد بايد به آن توجه شود. 
براي بالا بردن كيفيت آموزشدي گردش علمي و جلوگيري از بعضدي موانع احتمالي بايد در اين مرحله 

 اقدام هاي زير به عمل آيد:
بازديد و با افراد مسددددهول آن محل   محلي كه براي گردش علمي در نظر گرفته شددددده اسددددت، قبلا -

 صحبت شود. 
 موضوع گردش علمي بايد با مدير م،سسه آموزشي در ميان گذاشته و موافقت او اخذ شود. -

 اجازه كتبي از اداره مربوطه و اولياي شاگردان گرفته شود. -

 هدف گردش علمي دقيقاد مشخ  شود -

 دقيقا به مسهولين محل مورد بازديد اعلام شود.مدتي قبل از شروع بازديد، ساعت و تاري  بازديد  -

در مورد تهيده ي وسددددديلده ي حمدل و نقدل و بودجده ي گردش علمي بدا همكداري مددرسددددده و اوليداي  -
 فراگيران اقدام لازم به عمل آيد.

 س،الاتي كه شاگردان در ضمن گردش علمي بايد پاس  گويند دقيقاد تهيه و تنظيم و تكلاير شود. -

 شاگردان در جمع آوري اطلاعات و مدارك براي تهيه ي گزارش معين شود.وظايف هر يك از  -

 طرز رفتار شاگردان هنگام بازديد، بويژه رعايت نكات ايمني گوشزد شود. -

 نوع لباس و وسايلي كه براي گردش علمي لازم و ضروري است معين و مشخ  شود. -

مي ،معلم بدايدد نوع برخورد ب: فعداليدت هداي ضدددددمن گردش علمي : از هنگدام حركدت براي گردش عل
شدداگردان و فعاليت هاي آنان را كاملاد زير نظر گرفته و هدايت كند. اوبايد براي مطالعه منطقي كه از 
آن ها خواهند گذشدت برنامه هايي در نظر بگيردا ملالاد مي تواند در مورد موقعيت جغرافيايي، تاريخي 

ليده بحلاي ترتيدب دهددو اين بحدث را براي آگداهي و و اجتمداعي اين نقداط در داخدل اتوبوس يدا وسددددديلده نق
يادگيري بيشدتر مشدخصدا هدايت كند. پس از رسديدن به محل و آشدنايي با معلم راهنما، بدون هدر دادن 

 زمان،بازديد را آماز و سعي كند:
 بازديد را طبق برنامه ي زماني پيش ببرد. -
 شاگردان را در يافتن پاس  س،الاتشان ياري كند. -

زديد را به گونه اي هدايت كند كه همه ي شدددداگردان در جمع آوري اطلاعات ،شددددركت جريان با -
فعالانه داشدته باشدند االبته بايد توجه داشدت كه انجام دادن همه ي فعاليت ها طبق برنامه اي كه پيش 
بيني شدده بسديار مشدكل اسدت ازيرا ممكن اسدت عوامل متعدد و مختلف روال طبيعي برنامه را به 
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به همين دليل در همه حال انعطاف پذيري در اجراي برنامه را نبايد از نظر دور داشددت.   هم بزندا
معلم براي كسددب اطمينان از كيفيت گردش علمي، بايد در پايان فعاليت، با شدداگرداني كه مسددهول 
جمع آوري جواب هدا، گرد آوري مطدالعده و مدمخدذ مربوط تهيده ي عكس بوده اندد، صدددددحبدت كندد تدا 

ه كارشدان همان گونه كه پيش بيني شدده بود، پيش برده اند يا نه.ممكن اسدت سد،الات مطمهن شدود ك
جديدي به نظر شداگردان برسدد كه قبلا در مورد آن ها فكر نشدده باشدد ، در اين صدورت زماني نيز 

 براي پاس  به اين س،الات بايد در نظر گرفته شود.

م اسدت كه شداگردان در كلاس، فعاليت هاي ج: فعاليت پس از گردش علمي : پس از گردش علمي، لاز
علمي متنوعي انجام دهند. اين فعاليت ها مي تواند با توجه به هدف، محدود يا وسدديع و گسددترده باشددد، 
اما نمي توان انتظار داشدت كه همه شداگردان به يك نسدبت از گردش علمي اسدتفاده كرده باشدند.فعاليت 

ه گيري شداگردان را از گردش علمي روشدن مي سدازد. هاي بعد از گردش علمي، و سدعت و عمق بهر
معمولاد در فعداليدت هداي پس از گردش علمي اسدددددت كده يدادگيري طبقده بنددي و تلابيدت مي شدددددود.اين 
موضدوع، موقعي صداد  اسدت كه شداگردان، نتايج گردش علمي خود را به صدورت نلار،نظم، داسدتان و 

چه كه اتفا  افتاده اسددددت، معمولا نشددددان دهنده ي نمايشددددنامه در كلاس اراهه دهند. نگارش خلاقانه آن
موفقيت گردش علمي اسدددت. با شدددركت در تهيه ي گزارش و بحث پيرامون گردش علمي ،شددداگردان 
قادر خواهند بود تا نتايج گردش علمي را به عنوان تجربه ي شددخصددي خود قلمداد كرده يادگيري خود 

در خارج از مدرسددده ارج بگذارند. گزارش نهايي را تقويت كند و به عنوان يك تجربه به دسدددت آمده  
گردش علمي، مي تواند به صدورت نوشدته اي توسدط معلم يا شداگردان در اختيار مدرسده قرار داده شدود 
تا در كتاب خانه نگهداري شدود و در موارد ديگر مورد اسدتفاده قرار گيرد. مزاياي اين روش را   مي 

امعه، كسدب تجارب واقعي و فعال بودن شداگردان دانسدت و از توان در پيوند فعاليت هاي مدرسده با ج
محددوديدت هداي آن مي توان بده عددم تكدافوي امكداندات، نيداز بده زمدان بيشدددددتر و بر هم زدن برندامده ي 

 رسمي مدرسه اشاره كرد.
 

 روش آزمايشي)آزمايشگاهي( 
 

اين روش مسدتقيماد   اسداس اين روش بر اصدول يادگيري اكتشدافي اسدتوار اسدتا بدين معني كه در     
چيزي آموزش نمي شدود، بلكه موقعيت و شدرايطي فراهم مي شدود تا شداگردان خود از طريق آزمايش 
به پژوهش بپردازند و جواب مسدأله را كشدف كنندا به عبارت ديگر روش آزمايش فعاليتي اسدت كه در 

باره ي مفهومي خا  جريان آن ،شداگردان عملاد به كار بردن وسدايل و تجهيزات و موارد خاصدي در
تجربه كسددب مي كنند. آزمايش معمولاد در آزمايشددگاه انجام مي گيرد، اما نداشددتن آزمايشددگاه مجهز يا 
وسدايل مناسدب در مدرسده نبايد دليلي بر عدم اجراي اين روش باشدد. در بسدياري از موارد، براي انجام 

نه وسدايل را مي توان با كمك شداگردان آزمايش وسدايل چندان پيچيده اي مورد نياز نيسدت و حتي اين گو
فراهم كرد.اين روش، براي موضدوعات علوم تجربي بسديار مناسدب اسدت، ولي امروزه در روانشدناسدي 
وسدايل علوم انسداني نيز از آن اسدتفاده مي شدود.روش آزمايشدي، ممكن اسدت به منظورهاي مختلفي بكار 

ردن شدددداگردان به      جنبه هاي عملي يك رودا ملالاد گاهي ممكن اسددددت اين روش به منظور آشددددنا ك
مفهوم و زماني به منظور فراهم آوردن محيطي مناسدب براي حل مسدأله اي به كار گرفته شدودا در هر 
صددددورت معلم بايد جهت كلي فعاليت را مشددددخ  كند، اطلاعات و راهنمايي هاي لازم را در اختيار 

يادگيري را افزايش دهد، و يك عامل بسددديار شددداگردان قرار دهد. روش آزمايشدددي ، مي تواند كيفيت  
برانگيزنده در فعاليت آموزشددددي باشددددد. اين روش، مي تواند براي ارضدددداي حس كنجكاوي و تقويت 
نيروي اكتشدداف و اختراع و پرورش تفكر انتقادي فراگيران بسددار مفيد باشددد و در شدداگردان اعتماد به 

واند فعاليت هاي آموزشدددي را بر فرا گيران نفس و رضدددايت خاطر ايجاد كند. روش آزمايشدددي، مي ت
 جالب و شيرين نمايد و در نتيجه كمتر آنان را خسته و بي حوصله كند.

نقش معلم در اين روش،هدايت شداگردان و نظارت بر كار آنهاسدت. در آزمايشدهايي كه شداگردان با      
دن شداگردان ضدايعاتي به وسدايل و موارد خطرناك سدرو كار دارند، ممكن اسدت به علت بي تجربه بو

دسدددتگاه وارد شدددودا بنابراين معلم بايد چگونگي كار با دسدددتگاه را دقيقاد براي آنها توضددديص دهد و بر 
كارشدان نظارت داشدته باشدد و در موارد خا  كه احتمال بروز خطر زياد اسدت يا دسدتگاه منحصدر به 
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صددورت، روش آموزش روش نمايش   فرد اسددت، معلم بايد شددخصدداد به آزمايش بپردازد. البته در اين
 خواهد بود، نه روش آزمايش.

بسدديار مشدداهده شددده اسددت كه معلم يه شدداگردان وقتي كه به آزمايش مي پردازند، به پاره اي از      
مسداهل كه رعايت آنها ضدمن آزمايش لازم و ضدروري اسدت توجه نمي كنند و يا در بعضدي موارد كه 

جواب لازم را از آزمدايش دريدافدت نمي كندد،اين امر موجدب نگراني  معلم بده آزمدايش      مي پردازد،
معلم و گاهي خنده شداگردان  مي شدود، به همين دليل توصديه مي شدود كه پيش از آزمايش و در ضدمن 

 آن نكات زير رعايت شود:
 
 وسايل و ابزار آزمايش قبل از تدريس فراهم و سازماندهي شود . -
 گرفتن نتيجه مطلوب، آزمايش به صورت تمريني انجام مي شود. قبل از آزمايش، براي اطمينان و -

 هنگام آزمايش، وسايل مورد نياز روي جعبه آزمايشي قرار داده شود. -

 براي جلوگيري از انحراف توجه شاگردان، وسايل اضافي در داخل جعبه ي آزمايش گذاشته شود. -

 زمايش جلب مي شود.قبل از آزمايش، به وسيله ي پرسش، توجه شاگردان به جريان آ -

 آزمايش به گونه اي انجام شود كه همه ي شاگردان به راحتي بتوانند آن را ببينند. -

 در ضمن آزمايش، از ساير روش ها، ملالاد سخنراني استفاده شود. -

 براي هرچه بهتر كردن روش آزمايش نكات زير را رعايت كند: قبل از شروع آزمايش، معلم بايد
ابتدا شددداگردان را گروه بندي كندا گروه بندي بايد بر اسددداس امكانات و تعداد شددداگردان صدددورت  -

 گيرد.
 مراحل فعاليت و وظايف اعضاي هر گروه را دقيقاد مشخ  كند. -

 دهد. روش صحيص آزمايش را به طور دقيق و روشن براي شاگردان توضيص -

 وسايل موجود در آزمايشگاه را بر حسب نياز هر گروه بين آنان تقسيم كند. -

 نكات ايمني لازم را به شاگردان گوشزد كند. -

از شدداگردان بخواهد كه از نتايج آزمايش گزارش كتبي تهيه كنند. گزارش ها بايد مسددتقيماد حاصددل  -
رت و كنترل معلم در تمام مراحل مشددداهده باشدددد و از روي نتايج آزمايش نوشدددته شدددود. البته نظا

 آزمايش شاگردان نبايد قطع شود.

 
 

 محاسن و محدوديت هاي روش آزمايشي 
 

 الف( محاسن
چون يادگيري از طريق تجارب مسددتقيم حاصددل شددده اسددت، يادگيري با لابات تر و م،لارتر خواهد  -

 بود.
 نيز ياد مي گيرند. شاگردان علاوه بر دست يافتن به هدف هاي آموزشي، روش آزمايش كردن را -

 در شاگردان انگيزه مطالعه و تحقيق را تقويت مي كند. -

 حس كنجكاوي شاگردان را ارضا مي كند و به آن ها اعتماد به نفس مي دهد. -

 نيروي اكتشاف، اختراع و تفكر علمي را در شاگردان تقويت مي كند. -

كند، و در نتيجه آنان را  اين روش، فعاليت هاي آموزشدددي را براي فراگيران جالب و شددديرين مي -
 كمتر خسته و بي حوصله مي كند. 

 ب( محدوديت ها 
احتياج به وسدايل و امكانات فراوان دارد، لذا در مقايسده با سداير روش هاي تدريس از نظر اقتصدادي   -

 گران تمام مي شود.
 دارد.به معلمان آگاه و مجرب كه خود با روش آزمايشي آشنايي داشته باشند، نياز  -
نسددبت به سدداير روش ها ممكن اسددت اطلاعات ومعلومات كمتري در اختيار شدداگردان قرار دهد، و   -

 دامنه ي لغات و مفاهيم آنان را تقويت نكند.
در صورت عدم كنترل، ممكن است به صورت ملط اجرا شود، و اين روش ملط در رفتار شاگردان   -

 تلابيت گردد.
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 روش مسأله اي 

 
روش مسدأله اي در حقيقت نوعي آماده كردن فراگير اسدت براي زندگيا زيرا زندگي يعني مواجه      

شددن با مسداهل و كوشدش براي حل آن. در اين روش، فعاليت هاي آموزشدي به گونه اي تنظيم مي شدود 
آن مسدأله   كه در ذهن فراگير مسدأله اي ايجاد شدود و او علاقه مند شدود كه با تلاش خود راه حلي براي

پيدا كند. روش      مسدأله اي ممكن اسدت به صدورت فردي و گروهي اجرا شدوداالبته بايد توجه داشدت 
كه روش مسدأله اي با       روش هاي سدنتي كاملاد فر  دارد. اين روش، به هيت وجه به معني پرسدش 

 125ان با زير بناي  و پاسدد  يا حل تمرين نيسددتا ملالاد اين سددهوال كه )براي مفروش كردن يك آپارتم
متر مربع و با فرشددددي كه هر متر آن در حدود پنجاه هزار ت اسددددت قيمت دارد، چقدر هزينه لازم 
اسدت( به هيت وجه مسدأله تلقي نمي شدودا زيرا اين يك سد،ال اسدت كه تنها احتياج به محاسدبه دارد. ولي 

تومان مفروش نكنيد( يك مسددأله اسددتا  اينكه گفته شددود) يك آپارتمان سدده اطا  خوابه را با پنجاه هزار
زيرا حل آن احتياج به انواع اطلاعات درباره ي وسايل، ابعاد و نوع اطا  ها، قيمت ها ،و وسيله هاي 
فردي دارد. ملاال اول مسددهله اي اسددت ذهني و چندان ارتباطي با زندگي ندارد، ولي دومي هدف دار و 

 كاملا مرتبط با زندگي واقعي است.
 

 جراي روش مسأله اي شرايط ا
 

 در روش مسأله اي، شاگرد بايد شرايط زير را داشته باشد تا بتواند مسأله را حل كند:
 توجه ودقت به مسأله ، اساس هر نوع فعاليت آموزشي است. -1
 قدرت شناخت و درك مسألها -2

 تشخي  ويژگي هاي مسأله  -3

 آمادگي براي حل مسأله -4

 قدرت تنظيم راه حل هاي احتمالي -5

 ام دادن آزمايش و گردآوري اطلاعات و تحليل آن ها قدرت انج -6

قضاوت در مورد آزمايش انجام شده و يا اطلاعات گردآوري شده و پذيرفتن راه حلا هاي معتبر و  -7
 كنار گذاشتن فرضيه هاي مير معتبر

 تعميم و كاربرد مسأله -8

 
كل مواجه شدود، و ان را محيط و شدرايط آموزشدي بايد به گونه اي تنظيم گردد كه شداگرد با مشد        

درك كند. اين امر زماني امكان خواهد داشدت كه شداگرد، قدرت تحليل و اسدتنتاج و نيز قدرت شدناخت 
مسدأله و ويژگي هاي آن را داشدته باشدد، و به اين ترتيب بتواند راه حل هاي احتمالي را پيش بيني كند. 

مسدأله بر اسداس اسدتعداد، توانايي ، سدن و تحقق چنين روندي، وقتي ممكن خواهد بود كه شدرايط ايجاد  
 پايه هاي علمي شاگرد تنظيم شود.

  
 چگونگي اجراي روش مسأله اي

 در اجراي روش مسأله اي معمولاد دو روش اصلي وجود دارد:
 الف( روش قياسي كه از كلي به جزهي مي رسد.

 ب( روش استتقرايي كه از جزهي به كلي مي رسد.
 

 مراحل زير بايد طي شود:در روش قياسي، 
 شناسايي مسأله -1
 جست و جو و كشف راه حل موقت -2

 تنظيم نظريه ي موقت -3

 سنجش اعتبار و صحت نظريه به وسيله ي مقايسه با حقايق معلوم -4

 تنظيم راه حل نهايي -5
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 در روش استقرايي، مراحل زير بايد مورد توجه قرار گيرد:

 شناسايي مسأله  -1
 تشكيل فرضيه -2

 ت و يا انجام دادن آزمايشجست و جوي اطلاعا -3

 تجزيه و تحليل اطلاعات و يا نتيجه آزمايش -4

 پذيرش فرضيه درست و رد فرضيه هاي مير معتبر بر اساس تحليل نتايج -5

 تكرار آزمايش و تعميم -6

 
روش مسددأله اي، شددباهت زيادي به پنج مرحله آموزش هربارت، يعني آمادگي، عرضدده، مقايسدده،      

 تعميم و انطبا  دارد.
در مدارس پيش دانشدگاهي، بهتر اسدت روش اسدتقرايي بيشدتر از روش قياسدي به كار برده شدود،     

اگر چه در روش اسدتقرايي فعاليت و وظيفه ي معلم بسديار سدنگين اسدت، او بايد به طور مرتب فعاليت 
شدداگردان را سددرپرسددتي و هدايت كند، و از طرف ديگر شدداگرد نيز بايد پيوسددته جدي باشددد و روش 

 مطالعه، تحقيق و تفكر صحيص را بداند.
 

 محاسن و محدوديت ها ي روش مسأله اي 
 

 الف( محاسن
 موجب ارتباط فعاليت هاي مدرسه با زندگي واقعي شاگردان مي شود. -1
از نظر روان شددددناسددددي، يكي از بهترين روش هاي تربيتي براي ايجاد تفكر علمي در شدددداگردان  -2

 است.

چون لاابت و خشدددك و مير قابل انعطاف نيسدددت، باعث برانگيختن علاقه ي طبيعي شددداگردان به  -3
 درس مي شود.

 تقريبا قابل انطبا  با وضع كلاس هاي متداول است. -4

 
 ب( محدوديت ها 

 نسبت به فعاليت هاي متداول مدارس احتياج به زمان بيشتري دارد. -1
 روش تحقيق دارد.احتياج به معلمان با تجربه و آشنا با  -2
وقت گير اسددددت و ممكن اسددددت با توجه به برنامه هاي جاري مدارس نتوان اين روش را به طور   -3

 م،لار اجرا كرد.
 

 روش واحد تجربي 
 

روش واحد تجربي كه يكي از جديدترين روش هاي آموزشي است، هنوز كاملادعمومي نشده است،      
ارس و تربيت معلم اسدت. در اين روش، ارتباط موضدوع زيرا اجراي آن مسدتلزم تحولي در برنامه مد

و فعاليت ها افقي و عمودي است، و نقطه اصلي و مركز فعاليت رمبت و تجارب قبلي فراگيران است. 
همكاري مشددترك بين فراگيران، معلمان و بين معلم و شدداگردان از اهميت خاصددي برخوردار اسددت، 

حدل كدار بدايدد همكداري نزديكي بده وجود آيدد و از همده مهمتر بندابراين در هر واحدد تجربي، در تمدام مرا
اينكه شداگردان فقط ياد نمي گيرند كه يك مسدأله را حل كنند، بلكه پيوسدته به حل مسداهل فراوان و متنوع 

 رامب مي شوند.
 

 ويژگي هاي واحد تجربي 
 

مسدأله بر  هدف: هدف اين روش تربيت افرادي لايق براي يك زندگي خوب اسدت و مانند روش حل -1
 اساس تمايلات و تجارب شاگردان تأكيد مي شود.
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انواع تجارب آموزشددي: كسددب تجارب متفاوت مربوط به هدف، فعاليت ها به صددورت انفرادي و  -2
 گروهي، به خصو  گروه هاي كوچك صورت مي گيرد.

 تنظيم تجارب آموزشي: سازماندهي به صورت افقي و عمودي و متكي به ادامه تجارب است. -3

 ريزي: همكاري مداوم بين شاگردان و معلم در طرح ريزي وجود دارد. طرح -4

نظريه يادگيري: اين روش، پيرو نظريه گشدتالت اسدت كه در آن، متن كلي و صدور بزر  اهميت  -5
داردا البته ارتباط موجود بين موضدوعات و درك معنا در حل مسدأله از اهميت خاصدي برخوردار 

 است.

جارب لذت بخش منجر مي شدود و شدخ  را به سدوي تجربه بزرگتر و انگيزه: علاقه دروني، به ت -6
 بهتر هدايت مي كند، و كار دسته جمعي تقريباد بر سرعت پيشرفت واحد مي افزايد.

انضدددباط: انضدددباط دروني مورد توجه اسدددت و تقويت مي شدددود، و در نتيجه انضدددباط بيروني و  -7
 تحميلي در اين روش جايي ندارد.

مي كليه هدف ها با وسددايل مختلف از قبيل مشدداهده، گزارش، فعاليت هاي ارزشدديابي: سددنجش داه -8
 كلاس و خارج از كلاس و امتحان صورت مي گيرد.

ممكن اسددت روش واحد تجربي مشددكل به نظر آيد، علت اين اسددت كه ما هنوز به آن عادت نكرده      
ايم. برخي مي گويند تنها يك معلم كارآزموده و خوب مي تواند عهده دار چنين واحدي شدددود، ولي بايد 

حدافظده گفدت كده اگر يدك معلم بي تجربده نيز بده جداي روش خشدددددك و كهنده ي متدداول كده فقط بده قوه ي 
فشدار مي آورد اين روش را تعقيب كند، مي تواند اسدتفاده ي بيشدتري به شداگردان برسداند. چنانكه يك 
نجدار، نيز بدا ابزار تيز و نو، بهتر از ابزار كهنده مي تواندد كدار كندد. بعلاوه روش واحدد تجربي بده 

آندان را بدالا مي خودي خود معلمدان را در فرا گرفتن چيزهداي جدديدد كمدك مي كندد و سدددددطص اطلاعدات 
 برد.

 
                                                     

 روش واحد پروژه 
 

در قسدمت كارهاي دسدتي دانشدگاه كلمبيا به كار برده  1900كلمه پروژه، براي اولين بار در سدال        
ي دارد و شداگردان شدد و مفهوم آن در نزد عموم عبارت بود از يك مسدأله وسديع و مهم كه جنبه ي عمل

بدان علاقه مندند، ولي بعدها به موضددوع هدف و الهامات شدداگرد بيش از جنبه ي عملي آن تأكيد شددد. 
بنابراين پروژه به مفهوم كلاسددي، از الهامات شدداگرد سددرچشددمه مي گيرد و باعث ازدياد علاقه او مي 

جربه ي آن زياد اسددت و از شددود. اين روش، در موقعيت هاي طبيعي ارزش تربيتي دارد و جنبه ي ت
تقسدديمات تصددنعي دروس و ارتباط مير منطقي آنها از   -بويژه پروژه انفرادي -آن جا كه در اين روش

 ميان مي رود، م،لارترين راه براي يادگيري عميق و پايدار است.
 

 ويژگي هاي روش واحد پروژه
 يك واحد پروژه، بايد داراي ويژگي هاي زير باشد:

ه ي مسدأله اي داشدته باشددا يعني بايد مسدأله اي در ذهن شداگردان به وجود آيد تا آنان پروژه بايد جنب -1
 در حل آن بكوشند.

 پروژه بايد براي فعاليت به اندازه كافي بزر  باشد. -2

 طرح ريزي، همچنين انتخاب و استفاده از منابع و وسايل بايد با مسهوليت شاگرد انجام شود. -3

رايي داشددته باشددد و صددرفا يك مسددأله نظري نباشددد. اين نكته نشددان پروژه بايد جنبه ي عملي و اج -4
 دهنده تفاوت بين روش واحد پروژه و روش مسأله اي است.

محور پروژه بايد فعاليت شددداگرد و انگيزه دروني او باشدددد، نه تنظيم منطقي موضدددوع از طرف  -5
 معلم.

 يرد.پروژه بايد وظيفه اي باشد كه شاگرد به طور داوطلبانه آن را بپذ -6

 پروژه بايد مستلزم تلاش واقعي و صميمانه شاگرد براي رسيدن به هدف باشد. -7

پروژه بايدبه هدف هاي منتهي شدود كه براي شداگرد قابل درك و تشدخي  باشدند و فراگير بتواند با  -8
 توجه به آن ها پيشرفت خويش را ارزيابي كند.
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گيرد، اگرچه احتمال مي رود كه در مراحل اوليه، ميل و اراده شدددداگرد بايد مبنا و آماز كار قرار  -9
 كار شاگرد ارزش تربيتي نا چيزي داشته باشد يا مناسب نباشد.

معلم بايد به عنوان سدرپرسدت، ناظر فعاليت ها و ايجاد كننده ي محيط مناسدب انجام وظيفه  -10
اگرد ياد كند، ولي حضددور معلم به عنوان ناظر و راهنما هميشدده ضددرورت پيدا نمي كند، چون شدد 

 مي گيرد كه اداره كارها را بر عهده بگيرد.
 

 محاسن و محدوديت هاي واحد پروژه
 

 الف( محاسن
 رابطه ي مناسبي بين شاگرد و معلم ايجاد مي كند و باعث تشويق شاگرد به يادگيري مي شود. -1
 چون شاگرد در طرح و هدف و فعاليت ها سهيم است، تمايل شديدي به يادگيري دارد. -2

 اين روش، اعتماد به نفس شاگردان و جر ت آن ها در اظهار نظر تقويت مي شود.با  -3

اين روش، رمبت شداگردان را نسدبت به فعاليت هاي تربيتي افزايش مي دهد و حس بردباري او را  -4
 نسبت به عقايد مخالف تقويت مي كند.

 حس همكاري شاگردان تقويت مي شود. -5

 به خود مي گيرد.احساس مسهوليت و انضباط جنبه ي ملابت  -6

 
 ب( محدوديت ها

روش پروژه، تقسيمات رسمي مباحث درسي و جدايي رشته ها را كه بر حسب برنامه رسمي تعيين   -1
 شده است، از بين مي برد.

 ممكن است در اين روش وقت زيادي تلف شود. -2
 فرصت زيادي براي تمرين و فعاليت هاي دسته جمعي كلاسي موجود نخواهد بود. -3
پروژه هايي كه متناسدب وضدعيت رسدمي مدارس باشدد كم اسدتا البته اين موضدوع بسدتگي به وضدع   -4

مدرسددددده از لحاظ مترقي بودن و انعطاف پذيري برنامه و آمادگي معلمان براي اجراي پروژه و حدود 
 رابطه ي مطلوب مدرسه با معلمان و اولياي فراگيران دارد.

 ان چيره دست دارد.احتياج به امكانات فراوان و معلم -5
 

 روش پرسش و پاس 
 

پرسددش و پاسدد  در كلاس نقش بسدديار مهمي در فرايند آموزش ايفا مي كند. اگر اين كار به تعامل      
بين      دانش آموز و معلم تبديل نشددود از مسددير آموزشددي خود منحرف مي شددود. به عبارت ديگر تا 

قرار گرفتن بهراسددد و معلم فقط به دنبال دريافت   زماني كه دانش آموز از پرسدديدن و يا مورد پرسددش
 آن پاسخي باشدكه از ديد خودش تنها پاس  صحيص است. هيت آموزش با ارزشي اتفا  نمي افتد.

 

 

 
 

 انواع پرسش ها 
 الف( پرسش كم ارزش:

 پرسش كم ارزش، پرسش هاي شفاهي و كتبي مشابه پرسش هاي زير مي باشند:
 باد چگونه توليد مي شودب

 ند فايده جانوران را نام ببريدبچ
 چرا اگر به گياه آب ندهيم خشك مي شودب

 نام اين گياه چيستب
چنين پرسدددش هايي هيت گونه فعاليت علمي را باعث نمي شدددود و تنها ناشدددي از يادآوري مطالب      

اسدت.         پرسدش هاي كم ارزش آن نوع پرسدش هايي هسدتند كه يا دانش آموزان پاسدخشدان را مي 
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هايي از نظر دانند، يا اگر نمي دانند مي توانند ازيك منبع لاانويه)معلم يا كتاب( پيدا كند. چنين پرسددددش  
 نقطه شروع فعاليت بي ارزش اند، اما بعضي مواقع براي ايجاد ارتباط كلامي مفيدند.

معمولا پرسددش هاي كم ارزش با كلمات سدداده و اسددتفهامي ملال،چرا، چگونه، يا چه شددروع مي       
 شود. البته بسياري از پرسش ها ي مناسب هم با همين كلمات شروع مي شوند.

 
 ا ارزش و مناسب:ب( پرسش هاي ب

پرسش مناسب اولين قدم براي يافتن پاس  مسأله اي است كه راه حلي دارد. س،ال مناسب، شخ        
را وادار به تعميق بيشتر، انجام آزمايش جديد يا تمريني نو و بديع مي كند، ملال: فكر مي كني اندازه ي 

 ت يا كوچك ترببر  هاي يك گياه وقتي كه نزديك تر به ريشه اند بزر  تر اس
 فكر مي كني هر چه سن بالا تر رود، ضربان قلب بيشتر يا كمتر مي شودب -
 

 ج( پرسش تمركزي:
 در داخل گل چه مي بينيب -
 اين آزمايش چه چيز را نشان مي دهدب -
اگر يك گوش خود را بگيري، صداي كدام طرف را كمتر مي شنويب آيا اصلاد صداها فر  مي كنندب   -

 و...
اين پرسدش ها فقط از طريق مشداهده ي سداده، جواب داده مي شدود و ممكن اسدت به دنبال آن ها        پاسد   

پرسددش هاي مشددكل تر مطرح كنيد: عكس العمل يك كرم، وقتي نور چراه قوه را به طرف او بتاباني 
 چيستب عكس العمل گربه چيستب

 
 د( پرسش هاي اندازه گيري:

 هبچند دانهب چه مدتب و... شروع مي شود.اين پرسش ها با چقدر، چه انداز
كودك مي تواند جواب اين پرسدش ها را از طريق امتحان كردن پيدا كند. اين پرسدش ها باعث مي شدود       

 دانش آموز در كاربرد وسايل اندازه گيري مهارت پيدا كند ملال:
وبيا چقدر استب بعد از يك فكر مي كني روي اين خط چند دانه لوبيا جا  مي گيردب بلندي اين گياه ل -

 هفته چقدر رشد مي كندب كدام يك از اين ظرف ها آب بيشتري مي گيردب
 ه(پرسش هاي مقايسه اي:

 پاس  به اين نوع سوال ها به دقت در مشاهده نياز دارد ملال:
اين دو پروانه چه تفاوتي دارندب اين دو سددنگ را مقايسدده كن. سددگ و گربه از چه نظر به هم شددباهت 

 رندب در اين پرسش ها، دانش آموزان متفاوت، ممكن است پاس  هاي متفاوت ولي درست بدهند.دا
 

 و( پرسش هاي علمي:
اگر جاي گياه لوبيا را عوض كني، فكر مي كني پژمرده شدودب اگر يك قلم شدمعداني را در آب بگذاري 

ن را جذب كندب اگر به اين چه    مي شددددودب اگر آهن ربا راخيس كني چه اتفاقي مي افتدب مي تواند آه
كرم نور چراه قوه بتاباني چه مي شدودب اگر يك تكه كامذ مچاله شدده را پرت كني زودتر به زمين مي 
رسددب اين گونه    پرسدش ها بسديار سداده اند و دانش آموزان جواب هاي آن را به سدادگي به دسدت مي 

اين پرسدش را انجام دهند تا با اطمينان پاسد    آورند، كافي اسدت       فعاليت هاي سداده اي در ارتباط با
 را پيدا كنند.

 
 ز( پرسش هاي طرح مسأله:

 آيا مي تواني كاري كني كه اين شيشه به ته آب برودب -
 آيا مي تواني كاري كني كه شاخه هاي گياه فقط به يك طرف رشد كندب -
 نكندبآيا مي تواني كاري كني كه اين آهن ربا، آهن را جذب  -

كافي اسدت پرسدش ها را طوري طرح كنيم كه براي دانش آموزان به سدادگي قابل درك باشدند در        
آن صددورت اگر حوصددله كافي به خرج دهند مي توانند پاسدد  را پيدا كنند. ملالاد در مورد سدد،ال آخر، 

 را امتحان كنند. آهن ربا را چرب كنند، خيس كنند، با پارچه بپوشانند و ... و قدرت آهن ربا پيش 
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بديهي است كه معلم در طرح اين پرسش ها بايد دقت كند كودكان از انجام فعاليت هايي كه منجر        
 به يافتن پاس  مي شود، برآيند.

 

 
 

 ژ( پرسش هاي چرا بچگونهب.
كه پرسددش هايي كه پاسدد  تشددريحي و با اسددتدلالي دارند را به نام پرسددش هاي اسددتدلالي مي ناميم        

معمولاد با كلمات اسدددتهفامي چرا و چگونه شدددروع مي شدددود. در چنين پرسدددش هايي اگر معلم فقط نگران 
جواب صددحيص باشددد، هدف پرسددش كم ارزش مي شددود. چون دانش آموز به دادن جواب هاي كليشدده اي 

 عادت مي كند. معلم بايد اين پرسش ها را به دليل يك رشته هدف طرح كند ملالاد: دانش آموز:
 الف( صورت مسأله را مي فهمد.

 ب( به تفكر و استدلال وادار مي شود.
 ج( از آموخته ها و تجارب قبلي به درستي استفاده مي كند.

 د( پاس  را مستدل بيان مي كند.
نكته ي بسديار مهم اين اسدت كه دانش آموز در هنگام پاسد  دادن بايد كاملا احسداس آزادي و راحتي كند     

 نباشد.و نگران زمان 
 چند توصيه به معلمان براي موفقيت در امر پرسش و پاس  در كلاس:

قبل از هر چيز لحن و چهره ي بشداش و شداد شدما در هنگام پرسدش، اضدطراب دانش آموز را كم  -1
مي كندو در نتيجه او مي تواند از حداكلار توانايي هايش در پاسدددد  گويي اسددددتفاده كند. به عبارت 

انش آموز رامب به پرسدددش شدددود بايد معلم فضددداي مناسدددبي ايجاد كند كه ديگر براي اينكه      د
 روحيه ي پرسش كردن و كنجكاوي را در كودكان ايجاد كند.

براي دانش آموزان فرصددددت هاي مناسددددبي پديد آوريد كه طي آن دانش آموزان پرسددددش هاي با  -2
 ارزشي طرح كند ملالا:

زان به صدددحبت كردن وبحث درباره ي چيز الف( قسدددمتي از وقت  كلاس را براي تشدددويق دانش آمو
 جالبي كه ديده اند و پرسش هايي كه برايشان مطرح شده است اختصا  دهيد.

ب( دانش آموزان هر گروه را تشدددددويق كنيدد يدك پرسدددددش بدا ارزش تهيده كنندد، و آنهدا را تحدت عنوان 
 پرسش هاي هفته يا پرسش هفته در يك محل در كلاس قرار دهيد.

 زان بخواهيد در پايان هر آزمايش يك س،ال مرتبط با آزمايش، طراحي كنند.ج( از دانش آمو
 د( دانش آموزي را كه پرسش هاي حاكي از دقت در مشاهده و درك مفهوم مي كند تشويق كنيد.

 
 

 اي در آموزش معلمان  5مدل 
 

يكي از روش هدايي كده براي آمداده كردن معلمدان در دوره هداي تربيدت معلم در آمريكدا متدداول        
 5اسدت و      مي تواند در دوره هاي آموزشدي ضدمن خدمت معلمان نيز مورد اسدتفاده قرار گيرد مدل 

كه هر  اي آن اسددت 5اي اسددت. اين روش در آمريكا طرفدارهاي زيادي دارد. علت نام گذاري آن به  
( شددروع مي شددود. در اين جا به توضدديص مختصددري در Eپنج مرحله آن در زبان انگليسددي با حرف) 

 مورد اين مدل مي پردازيم:
 

 اي  5مراحل اجراي مدل 
كه             ( : در اين مرحله معلم بايد كاري كند  Engagementدرگير شدددددن با موضددددوع)   -مرحله ي اول

دانش آموزان با موضددوع مورد بحث درگير شددوند و با توجه تمام، به سددمت آن جذب شددوند و به آن 
علاقه نشددان دهند. اين جاسددت كه آموخته هاي قبلي دانش آموزان آشددكار مي شددود و بر اسدداس آن، با 

ارد، از جمله: موضددوع جديد درگير مي شددوند. راه هاي زيادي براي درگير كردن شدداگردان وجود د
نشدان دادن يك تصدوير، گفتن يك داسدتان، طرح يك سد،ال، اجراي يك نمايش، بردن شداگردان به بيرون 
از كلاس و نشدان دادن پديده ها به آنان و... اگر اين مرحله از كار به خوبي انجام شدود و شداگردان به 
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و كار معلم آسدان خواهد شدد. به   موضدوع علاقه مند شدوند بقيه ي مراحل را خود به خود دنبال مي كنند
عنوان ملادال اگر معلم مي خواهدد مبحدث حشدددددرات را در درس علوم تددريس كندد، براي مرحلده درگير 
كردن مي تواند از شددددداگردان بخواهد هر كدام تعدادي حشدددددره از محيط اطراف جمع كند و به كلاس 

 بياورند.
 

اين مرحله از شداگردان خواسدته مي شدود (: در   Explorationجسدت و جو واكتشداف،)  -مرحله ي دوم
از طريق مشاهده، اندازه گيري، انجام آزمايش، مقايسه و نسبت به موضوع، تحقيق و جست و جو كنند 
و پاره اي از نكاتي را كه قرار اسددت در اين درس بياموزند خودشددان پيدا كنند و يا در مورد چگونگي 

در اين مرحله نقش معلم فقط راهنمايي اسدت و فعاليت   پيدا كردن آن ها به تلاش و كوشدش دسدت بزنند.
را طوري جهت مي دهد كه به كشدف موضدوع نزديك تر شدود. در ملاال فو  حشدرات را مورد مشداهده 
قرار دهند و قسدمت هاي مختلف را از يكديگر تميز داده و در دفتر نقاشدي كنند. اين مرحله از كار، به 

دهد. در نتيجه، دانش آموز به فعاليت هاي يدي و ذهني براي دانش آموزان جر ت سددوال پرسدديدن مي 
 كشف موضوع دست مي زند.

 
(: در اين مرحله از شداگردان خواسدته مي   Explanationتشدريص و تبيين موضدوع)  –مرحله ي سدوم  

شدود كه در مورد يافته هاي خود توضديص بدهند و آن چه را كه فكر مي كنند درسدت اسدت بدون واهمه 
بيان و از   آن ها دفاع كنند. درسدددتي يا نادرسدددتي نظرات دانش آموزان در اين مرحله مهم   و نگراني

نيسددت، بلكه چيزي كه اهميت دارد اين اسددت كه دانش آموزان بتوانند به طور منطقي و با اسددتدلال از 
 يدافتده هداي خود دفداع كرده و آن هدا را بده خوبي تشدددددريص كنندد. در اين جدا معلم بده تصدددددحيص نظرات
شداگردان مي پردازد و كلمات و مفاهيم جديد و اصدطلاحات علمي درسدت را آموزش مي دهد. در ملاال 
حشددرات، معلم مي تواند نام اندام هاي مختلف، حشددره و نقش آن در ديدن را آموزش دهد و اشددكالات 

 موجود در نقاشي هاي دانش آموزان را به آن ها ياد آور شود.
 

(: روشدن اسدت كه زمان كلاس اجازه نمي   Elaborationش موضدوع)بسدط و گسدتر  -مرحله ي چهارم
دهد كه همه ي آنچه را كه شداگردان بايد بدانند در كلاس ياد بگيرند و لازم اسدت براي تكميل اطلاعات 
خود به مطالعه بپردازند. در اين مرحله معلم و شدددداگردان را راهنمايي مي كند كه با مراجعه به منابع 

كتداب، فرهندگ ندامده، مجلات، افراد آگداه و خبره، اينترندت و ميره اطلاعدات خود را  مختلف از جملده :
مورد موضدددوع گسدددترش دهند. در ملاال حشدددرات ،معلم مي تواند از شددداگردان بخواهد در مورد نام 
حشدره، شدرايط محيط زندگي آن و فوايد و مضدرات احتمالي آن و اين قبيل موضدوع ها را مطالعه كرده 

 زارش دهند.و به كلاس گ
نكته ي مهم اين اسددت كه معلم در همه ي اين مراحل فقط نقش تسددهيل كننده و راهنما را دارد و بايد    

به شدداگردان اجازه دهد تا خود معلم هم چيز زيادي در مورد موضددوع نداند ولي با اين روش مي تواند 
 معلمي او چيزي كم شود. همراه     دانش آموزان خودش هم ياد بگيرد بي آنكه از جايگاه وشأن

 
(: در اين مرحله بايد بداند آيا شاگردان به هدف هاي مورد نظر Evaluationمرحله پنجم: ارزشيابي  )

رسدديده اند يا نه، و اگر نرسدديده اند علت چه بوده و چه اقدامات ديگري بايد انجام شددود تا آنان به هدف 
وزش هماهنگ باشددد . اگر روش تدريس، فعاليت هاي درس نايل شددوند، ارزشدديابي بايد با شدديوه ي آم

محور بوده و با آزمايش و كار گروهي و تحقيق و جسددت و جو توسددط دانش آموزان همراه باشددد، بايد 
در ارزشديابي نيز همين جنبه ها مورد توجه قرار گيرد. گاهي اوقات علت عدم توفيق دانش آموزان در 

ريس معلم و شدديوه ارزشدديابي اسددت و لذا وجود هماهنگي امتحانات به علت عدم هماهنگي بين شدديوه تد
بين اين دو مسدايل مهم اسدت.يكي ازروش هاي مناسدب ارزشديابي كه امروزه درمدارس آمريكا متداول 
شدده اسدت اسدتفاده از پرونده ي عملكرد تحصديلي اسدت. در اين روش براي هر دانش آموز يك پرونده 

يجه ي ارزشديابي هاي مختلفي را كه در طول سدال به عمل عملكرد تحصديلي تشدكيل مي شدود و معلم نت
مي آورد، در اين پرونده لابت مي كند و در پايان سددال تحصدديلي بر اسدداس نتايج اين ارزشدديابي هاي 
مسدتمر، ارزشديابي نهايي انجام مي شدود و در مورد ميزان دسدتيابي دانش آموز به اهداف، اظهار نظر 
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پرونده را ملاحظه كرده و سدير پيشدرفت تحصديلي فرزند خود را دنبال   مي شدود.اوليا نيز مي توانند اين
 كنند.
 
 
 
 

                        

 روش تدريس پودماني

در روش جديد آموزش علوم ، معلم نقش محوري سددابق را ندارد ، بلكه اين دانش آموزان هسددتند كه با       
د ، با وجود اين ، نمي توان گفت كه از اهميت نقش فعاليت خود تلاش مي كنند به اهداف آموزش دسدت يابن

و طراحان آموزش تلاش مي كنند تا روش هاي   معلمان كاسدته شدده اسدت. معلمان به عنوان مديران كلاس
آموزش را بهبود بخشددند. آنان فرصددت هايي براي يادگيري بهتر فراهم مي آورند و دسددت يابي به اهداف 

مان هم چنين درباره ي نوع روش هاي سددازماندهي و زمان به كارگيري مي كنند. معل    آموزش را تسددهيل
با توجه به اهداف نوين آموزش علوم ، اين امر  هر يك از روش هاي اراهه ي محتوا تصدميم گيرنده هسدتند.

بسيار مهم است كه روش هاي اراهه و سازماندهي بتواند فرصت هاي درگيري بيشتر فراگيران در موقعيت 
را فراهم آورد و اجازه دهد تا دانش آموزان با روش هاي كاوش گري و حل مسدأله و سداير  هاي آموزشدي

مهارت ها به اهداف آموزشددي دسددت يابند. نمونه هاي فراواني از روش ها وجود دارد كه مي توانند الابات 
آموزشدددي كنند كه رويكرد نوين آموزش علوم ، با مديريت هوشدددمندانه اي معلمان در كلاس درس ، نتايج  

مطلوبي به بار مي آورد. نتايج آموزش از يك سددو ، ميزان جذابيت آموزش را در نظر دارد و در انديشدده 
ي افزايش رمبت و علاقه ي شدداگردان اسددت . واز سددوي ديگر ، الار بخشددي و كارايي آموزش را مورد 

بي همه ي فرا گيران توجه قرار مي دهد.معلمان به عنوان طراحان آموزشدي در الار بخشدي آموزش ، دسدتيا
به اهداف آموزش را جويا مي شددوند ودر بحث كارآيي يا كارآمدي ، به انجام درسددت برنامه هاي آموزش 
توجه مي كنند كه از حداقل هزينه ها و زمان هاي صدرف شدده حمايت مي كند. روش پودماني )پيمانه اي( 

 الگوي مناسبي براي تحقق اين اهداف است.

 پودمانيمراحل انجام روش 

اراهه ي     روش پودماني ، پس از مشددخ  شدددن محتواي تدريس و اهداف اصددلي آن و تعيين قابليت        
 محتوا بر اساس مراحل زير انجام مي شود :

 عملكردي مشخ  تقسيم مي شود.  اهداف اصلي به اهداف   -1

مي شود. از   فعاليت ها و موقعيت هاي عملكردي مناسبي در ارتباط با هر يك از اهداف فو  طراحي     -2
 اين موقعيت ها به عنوان ايستگاه هاي فعاليت يا ميز كار ياد مي شود.

گروه هاي دانش آموزان به گونه اي ترتيب داده و توجه مي شددوند تا به صددورت چرخشددي ،به ترتيب    -3
د تا همه ي فعاليت ها را انجام دهند. مهم نيسدددت كه هر گروه با كدام فعاليت آماز مي كند. فرصدددت پيداكنن

 آنچه اهميت دارد، اين است كه در طول كلاس ،همه ي گروه ها ،همه ي فعاليت ها را انجام دهند.

زان زمان آموزش )كلاس( به بخش هاي مساوي تقسيم مي شوند. در هر بخش ، هر گروه از دانش آمو   -4
،مشدددغول يك فعاليت هسدددتند و با پايان زمان آن بخش ، هر گروه به ميز كار بعدي مي رود و فعاليت تازه 

 اي را آماز مي كند.

 1ميز كار                            2ميز كار                                 3ميز كار                
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 5ميز كار                                                                         4ميز كار                 

بهتر اسدت كه تعداد گروه ها با تعداد ميز كارها )فعاليت هاي طراحي شدده( يكسدان باشدد تا در هيت بخش از 

 كلاس گروهي بيكار نباشد. 

ت دارند ، با مطالعه كتاب گرو هها در فرصددددتي كه براي تلفيق نتايج حاصددددل از ايسددددتگاه هاي فعالي   -5
 درسي به اهداف اصلي واحد درسي مورد نظردست پيدا مي كنند .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ارزشيابي پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در درس علوم تجربي                          
 تعريف ارزش يابي:

ارزشديابي از پيشدرفت تحصديلي دانش آموزان را فرايند جمع آوري اطلاعات از آموخته هاي دانش      
آموزان و قضددددداوت در مورد حددود آموختده هدا تعريف كرده اندد. بندابراين، اولاد ارزش يدابي يدك فرايندد 

سددنتي چنين اسددت و نه فرآورده و مي دانيم هر فرايندي زمان بر اسددت در حالي كه امتحان مرسددوم و 
 ويژگي ندارند.

 
 چه چيز ارزش يابي مي شودب

در فرايندد ارزش يدابي يدك مجموعده اطلاعدات جمع آوري مي شدددددود كده از كليده ي آموختده هداي              
دانش آموز اسدت. به راسدتي دانش آموز در درس علوم چه مي آموزدب هدف هاي آموزش علوم تجربي 

هاي ضروري، كسب مهارت هاي ضروري، پرورش نگرش هاي را مرور مي كنيم: آموزش دانستني  
ضدروري. آموخته ها در سده حيطه دانش، مهارت و نگرش اسدت. و معلم در ارزش يابي بايد لزوما آن 

 چه را        دانش آموز در اين سه حيطه فرا گرفته است، ارزش يابي كند.
 

 ارزش يابي چگونه انجام مي شودب
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وري اين اطلاعدات از طريق ارزش يدابي هداي مسدددددتمر و ارزش يدابي هداي در عمدل، فرايندد جمع آ    
پدايداني امكدان پدذير اسدددددت. همده ي معلمدان منظور و هددف ارزش يدابي را بده خوبي مي دانندد و تقريبدا 
تعريف يكسدداني براي آن دارند، ولي ارزش يابي تدريجي و مسددتمر چندان ملموس نيسددت. در اين جا 

 اين نوع ارزش يابي در درس علوم تجربي بپردازيم.لازم است ابتدا به اهميت 
 

 اهميت ارزش يابي مستمر در فرايند آموزش:
ارزش يابي مسدددتمر در فرايند آموزش نقش مهمي ايفا مي كند. در هر مرحله، معلم بايد آموزش را     

معلم  از جدايي شدددددروع كندد كده دانش ،آموز از نظر مهدارت، نگرش و دانش در آن جدا قرار دارد. اگر
اين نكته ي مهم را در آموزش قبول داشدته باشدد، بايد فرصدت هايي را ايجاد كند كه از طريق آن بتواند 

 وضعيت فعلي دانش آموز را از نظر مهارت، نگرش و دانش به درستي شناسايي كند.
ز اين فرايند فرايند جمع آوري اطلاعات و اسددتفاده از آن در آموزش براي معلمان تازگي ندارد. آنان ا     

در آموزش خواندن و نوشددددتن به خوبي اسددددتفاده مي كنند، اما در محدوده ي آموزش و نوشددددتن به خوبي 
اسدتفاده      مي كنند، اما در محدوده ي آموزش علوم تجربي، آن را چندان نمي شدناسدند. شدايد دليل اصدلي 

خواندن و نوشدتن و رياضديات، اولويت اين اسدت كه در دوره ابتدايي، به ملط، علوم تجربي، در مقايسده با  
كم تري دارد. دليل ديگر اين اسدددت كه ارزش يابي از پيشدددرفت دانش آموزان در خواندن و نوشدددتن براي 
معلمان ظاهرا بسديار راحت تر از ارزش يابي مهارت ها و نگرش هاي مورد نظر در آموزش علوم اسدت. 

 مي كند. موارد زير، اهميت امتحان تدريجي را به خوبي روشن
 

 فوايد شيوه ي ارزشيابي مستمر:
 شيوه ي ارزشيابي مستمر و لابت نتايج آن در پرونده عملكرد تحصيلي فوايد بسياري دارد از جمله اين كه:

ارزشدديابي به پايان لالث يا نيم سددال موكول نمي شددود و شدداگردان مي دانند كه در پايان هر مبحث  -1
 تدريج مطالب درسي را فرا مي گيرند. مورد ارزشيابي قرار مي گيرند و لذا به

معلم نيز بدا ارزشددددديدابي هداي مكرر و متعددد بهتر مي تواندد اسدددددتعدداد و تواندايي دانش آموزان را  -2
بشدناسددو براي شداگردان ضدعيف و قوي برنامه هاي خاصدي را پيش بيني كند، اضدطراب روحي 

 د.ناشي از امتحان به اين ترتيب از ميان مي رود و يا كاهش مي ياب
يكي از مشدكلاتي كه در كشدور ما )ايران( وجود دارد اين اسدت كه به ارزشديابي هاي مسدتمر اهميت     

لازم داده نمي شددود و تاكيد بر امتحانات پاياني اسددت. اين امر سددبب مي شددود كه تمام دروس انباشددته 
امتحان بدهد و شدود و شداگرد مجبور باشدد در پايان سدال تحصديلي در عرض دو هفته، چندين كتاب را  

اين خود بداعدث ايجداد اضدددددطراب و نداراحتي براي او و خدانواده او مي گردد و امكدان موفقيدت در 
امتحانات را كاهش مي دهد. بازتاب اين اضددطراب و ناراحتي از شدديوه هاي ارزشدديابي به صددورت 

ل در انتقاد از حجم كتاب هاي درسددي در جامعه مطرح مي شددود و عده اي تصددور مي كنند كه مشددك
حجم كتاب اسدت و حال آن كه اگر حجم كتاب را به نسدبت سداعت آموزش در طول سدال تحصديلي در 
نظر بگيريم، مشداهده خواهيم كرد كه حجم مطالب درسدي كه براي هر جلسده درس در نظر گرفته شدده 

جمع  حجم زيادي نيسددت و شدداگردان مي توانند به راحتي آن ها را ياد بگيرند. اما وقتي اين حجم درس
مي شدود و ما مي خواهيم يك جا از آن ها ارزشديابي كنيم و بدين وسديله كار براي دانش آموزان دشدوار 

 مي شود.
بنابراين هم چنان كه ما نيازمند ايجاد تحول در شددديوه هاي تدريس معلمان هسدددتيم و بايد روش هاي    

شديوه هاي ارزشديابي نيز هسدتيم. جديد تدريس را به هر شدكل ممكن اشداعه دهيم، محتاج ايجاد تحول در 
بايد جايگاه و اهميت ارزشددديابي تدريجي و لابت نتايج در پرونده ي تحصددديلي دانش آموزان تشدددريص و 
تبيين شدود و سدمت و سدوي توجهات از امتحان محوري و نمره محوري به سدمت تحقق اهداف آموزشدي 

 و كسب      دانش ها و مهارت هاي مورد نياز معطوف گردد.
يابي مستمر بازخورد مناسبي به معلم مي دهد تا بتواند فعاليت هايي طراحي كند كه با سطص  ارزش -3

 دانش، نگرش و مهارت هاي دانش آموزان تناسب داشته باشد.
به طور طبيعي، نوع عملكرد دانش آموزان در فعاليت هاي گوناگون يكسدددان نيسدددت، به اين دليل،  -4

ا در فعداليدت هداي گونداگون، زير نظر بگيرد تدا عواملي را معلم بدايدد بده طور منظم دانش آموزان ر
 كه مانع پيشرفت آنان است، شناسايي كند.
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معلم خود در يك فرايند تجربه اندوزي قرار مي گيرد و از طريق اين نوع ارزشدددديابي ها معلم مي  -5
دشواري آن ها( و تواند علايق دانش آموزان را شناسايي كند. در نتيجه سطص فعاليت ها) سادگي يا  

 نيز مفاهيم را به درستي بسنجد.
از طريق ارزش يدابي هداي متنداوبي كده معلم انجدام مي دهدد و يدادداشدددددت هدايي كده بر مي دارد،  -6

 اطلاعات كافي براي سنجش يك دانش آموز جمع آوري مي كند.
 ايرادهاي محتمل به ارزش هاي تدريجي:

ن به ارزش يابي تدريجي مي گيرند اشداره كرد، از جمله اين البته بايد به ايرادهايي كه بعضدي معلما    
 كه   مي گويند:

ممكن است يك دانش آموز نتواند مهارت معيني را به درستي انجام دهد. اين امر لزوماد به اين دليل  -1
نيسددت كه او ناتوان اسددت، بلكه ممكن اسددت وقت كافي براي بروز آن توانايي و مهارت خا  به 

 اشد.وي داده نشده ب
هم چنين مي توان گفت كه بعضددددي دانش آموزان، ازحمايت والدين خود در آموزش برخوردارند.  -2

بنابراين در فعاليت ها و به خصددو  فعاليت هاي خارج از مدرسدده، موفق ترند، پس اين موفقيت 
 به دليل تفاوت خانواده است و نه تفاوت فرد.

ي فقط وقتي مناسب است كه براي همه ي دانش در چنين استدلال هايي، بيان مي شود كه ارزش ياب -3
آموزان شرايط يكساني فراهم آورد و املب با اين تصور همراه است كه هدف از ارزشيابي، تعيين 
رتبه، نمره يا جايگاه دانش آموز در بين سددددداير دانش آموزان اسدددددت. به اين دليل در ارزش يابي 

 تدريجي بايد به نكات زير تاكيد شود.
 توجه در ارزشيابي تدريجي:نكات قابل 

 ارزشيابي مستمر به هيت وجه نبايد به رتبه بندي و دسته بندي دانش آموزان بيانجامد. -1
بايد بين ارزشدددديابي به هدف نمره دادن به دانش آموز و طراحي مراحل بعدي آموزش خود تفاوت  -2

 اساسي قايل شويم.
بده نداتواني جدداد خودداري كرد. زيرا: حداصدددددل بر اين نكتده تداكيدد مي كنيم كده بدايدد متهم كردن كودك    

امتحان تدريجي بايد اين سدد،ال را در مقابل معلم قرار دهد كه، اين كودك فعلا در كجا قرار دارد و من 
براي پيشدددددرفدت او چده كداري مي توانم بكنمب نده اين كده ملالاد معلم نتيجده گيري كندد: اين دانش آموز در 

 زير حد متوسط و كند ذهن است.
تده ي ديگر كده تدا حددي بداعدث مي شدددددود نسدددددبدت بده نتدايج ارزش يدابي تددريجي بده ديدده ي ترديدد نك -3

نگريسددته شددود، اين اسددت كه چون كودكان در ضددمن انجام فعاليت هاي متفاوت ارزش يابي مي 
شدوند، شدرايط ارزش يابي يكسدان نيسدت و اين امر، قضداوت را مشدكل مي كند. اين مسدأله را بايد با 

مورد بررسدي قرار داد. قضداوت نهايي به عهده ي معلم اسدت و اوسدت كه بايد به تفسدير ديد تحليلي  
و تعبير اين نتايج بپردازد. روشدددن اسدددت كه امكان دارد در فعاليت هاي مربوط به الكتريسددديته يا 
ماشدين ها گروهي فعال تر و موفق تر و در موارد مربوط به رشدد گياهان و مسدايل زيسدت محيطي 

موفق تر باشدددند. معلم، در مقام يك قاضدددي، با توجه به تمام اطلاعاتي كه ارزش يابي گروه ديگر  
 هاي تدريجي مي گيرد در هر دو مورد قضاوت مي كند.

 
 :   ارزش يابي پاياني

در برندامده ي جدديدد آموزش علوم، تداكيدد بر فرآيندد يدادگيري اسدددددت و نده فراورده ي آن. طي اين     
م جديدي مي سددازد، به حقايق علمي، مفاهيم، نظريه ها و قوانين حاكم بر فرآيند، دانش آموز خود مفهو

سديسدتم ها و پديده ها از طريق فعاليت و تحقيق پي مي برد و نسدبت به آنچه فرا گرفته اسدت، احسداس 
 مالكيت مي كند.

در فرآيندد يدادگيري پژوهش مددار، دانش آموزان مفداهيمي مي آموزندد كده اسددددداس و چر  هداي پژوهش 
د.      آن هدا بدا تكيده بر آن مفداهيم، بده پژوهش مي پردازندد و يدا در هنگدام پژوهش، آن مفداهيم را مي اند 

 سازند. وقتي مفاهيم و محتوا اين گونه آموخته شود، يادگيري پايدار خواهد بود.
ملاال: آزمايش جوش شدديرين و سددركه در كلاس پنجم، مي تواند دانش آموز را به اين دانش هدايت كند 

ه براي اينكه در يك واكنش شديميايي تمام مواد اوليه تغيير كنند، از هر ماده بايد مقدار معيني مصدرف ك
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شدود، اگر سدركه بيش از حد معين مصدرف شدود، در محلول نهايي، هنوز مقداري سدركه وجود دارد كه 
 مي توان با جوش شيرين واكنش كند.

دگيري است. آموزش مفاهيم به صورت مجموعه اي اگر برنامه ي آموزش علوم حامي اين گونه يا     
از اطلاعات، اعتبار و اهميت به مراتب كم تري از آنچه معلمان مي پندارند، دارد و گاه محتواي دانش 
زماني اعتبار مي يابد كه به منزله ي چر  هاي فرايند يادگيري يا تحقيقاتي به كار مي رود. به عبارت 

اسدت، آمچه مهم تر اسدت شديوه ي فراگيري اين مفاهيم اسدت. اين دقيقاد ديگر گرچه آموزش مفاهيم مهم  
همان چيزي اسدت كه دانش آموزان بيشدتر دوسدت دارند. آن ها مايل اند در فعاليت ها به سدمتي حركت 
كنند كه پژوهش، آنان را به آن سدددمت مي كشددداند و نه برنامه ي از پيش تدوين شدددده ي معلم، محدود 

يداز دانش آموزان بده ملادابده چر  هداي تحقيق ، محددود كردن محددوده ي تحقيقدات كردن محتواي مورد ن
دانش آموزان اسدت. دانش آموز مايل اسدت خود كشدف كند كه خاصديت آهن ربايي آهن ربا در دو سدر 
آن اسدت. وقتي معلم اين مفهوم را به صدورت يك واقعيت پذيرفته شدده در اختيار دانش آموز مي گذارد 

 را از او دريغ كرده است. لذت كشف حقايق
در عمل وقتي خاصدديت آهن ربايي و آشددنايي با آهن ربا  جزا محتواي درس اسددت كه آهن ربا و      

خاصدديت آن محملي اسددت كه از طريق آن، مهارت هاي مشدداهده، طبقه بندي، برقراري ارتباط، اندازه 
اي پژوهشدددي در مورد آهن ربا و يا گيري، پيش بيني و تفسدددير يافته ها ... پرورش مي يابد. فعاليت ه

خاصديت آهن ربايي نيز در محدوده ي كارهاي پژوهشدي اين محتواسدت. معلم مي تواند زماني كه دانش 
آموز فعاليت هاي پژوهشددددي مربوط را انجام مي دهد، محتواي مورد نظر، آهن ربا و خوا  كاربرد 

هيم در زماني كه مهارت ها در اسدتفاده از آن را نيز ارزش يابي كند. به عبارت ديگر، ارزش يابي مفا
آن مفداهيم و محتوا بده كدار گرفتده     مي شدددددوندد، ارزش يدابي مي گردد. ملالاد زمداني كده دانش آموزان 
قدرت ربايش آهن رباي گوناگون را مقايسده مي كنند در مي يابند كه امكان دارد يك آهن ربا قوي تر يا 

زان قوت ضدعف آن ها را با توجه به تعداد گيره هايي كه هر ضدعيف تر از آهن رباي ديگر باشدد و مي
 كدام جذب مي كند، تعيين كند.

همواره بايددرنظر داشددت كه ارزشدديابي از مفاهيم،يك جزااز انواع ارزشدديابي هاسددت ونه كانون     
بده ارزشددددديدابي هدا. بدا اين حدال، بده دليدل توجده معلمدان بده امتحدان پدايدان هر دوره ي آموزشدددددي يدا نهدايي  

 ارزش يابي پاياني         مي پردازيم:
ارزشددديابي از دانش آموزان در پايان يك دوره ي تحصددديلي، ارزش يابي پاياني ناميده مي شدددود.     

امكان دارد اين ارزشديابي شدفاهي، عملكردي و كتبي باشدد كه نوع آن بر اسداس دسدتورالعمل هاي اداره 
 امتحانات تعيين مي شود.

 
 توجه در ارزشيابي پاياني:نكات قابل 

 در طراحي ارزشيابي پاياني به اين موارد توجه كنيد:
در طراحي پرسدش از دانسدتني ها به صدورت مفاهيم و حقايق، معلم مجاز اسدت فقط در محدوده ي  -1

 محتواي كتاب در پايه ي مربوط س،ال كند.
بارت ديگر، معلم مي تواند امكان دارد يك دوره تحصددديلي، يك ماه، يك لالث يا يك ترم باشدددد. به ع -2

امتحان پاياني را در پايان هر ترم برگزار كند. در مواردي نيز ممكن اسدددت زمان امتحان را اداره 
 هاي آموزش و پرورش هر منطقه تعيين كنند.

 ميانگين نمره هاي ارزش يابي پاياني دانش آموز در يك دوره يا يك نوبت آموزشي است. -3
توجه به موارد نگرشدي و مهارتي نيز مهم اسدت، سدعي شدود تعدادي   در پرسدش هاي شدفاهي يا كتبي -4

از پرسدش ها از محدوده ي دانش فراتر رود و نگرش و يا مهارت را نيز شدامل شدود. بديهي اسدت 
معلم توانايي طراحي پرسدددش هاي تلفيقي، كه حداقل دو حيطه از سددده حيطه مهارت، نگرش ها و 

ج كسدددب مي كند و دانش آموزان براي موفقيت در چنين دانسدددتني ها را شدددامل مي شدددود، به تدري
 ارزشيابي ها بايد به درستي آموزش ببينند.

در ارزشدديابي پاياني از دانش آموزان توصدديه مي شددود معلمان در طراحي پرسددش ها دقت داشددته  -5
باشددند. طرح اين پرسددش ها به كمك گروه هاي آموزشددي و يا گروه معلمان همكار در يك پايه، بر 

 ار س،ال مي افزايد.اعتب
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در حركت از سددديسدددتم امتحان سدددنتي به امتحاني كاملاد متفاوت و حامي هدف هاي برنامه ي جديد  -6
آموزش علوم، بايد بسدديار دقيق بود و همه ي جوانب را در نظر داشددت. بديهي اسددت اين تغيير به 

ارزش يابي كند. با تدريج اتفا   مي افتد. مهم اين اسددددت كه معلم آنچه را كه آموزش داده اسددددت،  
توجه به هدف هاي آموزش علوم، معلم در آموزش، بر موارد مهدارت و نگرش حداقل به اندازه ي 
دانسدتني ها تأكيد كرده اسدت. بنابراين، بايد سدعي كند در پرسدش هاي پاياني نيز دانش آموز را از 

 بعد اين آموخته ها ارزشيابي كند.
7-  
 

 معيار قضاوت در ارزش يابي 
ي ارزش يابي معمولا سده ملاك يا معيار تعريف مي شدود: ارزش يابي معيار مدار، ارزش يابي برا    

 هنجار مدار و ارزش يابي دانش آموز مدار.
ارزش يابي معيار مدار) ملاكي(: معيار ارزش يابي، برنامه ي درسدددي و انتظارات معلم اسدددت و      

 درسي مقايسه مي شود.ميزان پيشرفت دانش آموز با حدود انتظارات برنامه 
ارزش يابي هنجار مدار) هنجاري(: معيار اين ارزش يابي، عملكرد دانش آموز در مقايسده با سداير         

دانش آموزان آن پايه و آن سدن اسدت. بنابراين، يك متوسدط عملكرد به منزله ي، نرم، انتخاب مي شدود. 
 م، باشد.ممكن است دانش آموز بالاتر يا پايين تر يا در حد، نر

ارزش يابي دانش آموز مدار: معيار اين ارزشديابي ميزان پيشدرفت هر دانش آموز اسدت. بنابراين،      
وضعيت فعلي يك دانش آموز با وضعيت قبلي او مقايسه مي شود. در ارزش يابي مستمر، معلم معمولاد 

حتياج دارد. بنابراين، معلم به      پيشدرفت هاي فردي توجه مي كند تا در يابد هر كودك به چه كمكي ا
به      مقايسدده ي وضددعيت فعلي و قبلي كودك مي پردازد و به هيت وجه او را با ديگري مقايسدده نمي 
كند. به عبارت ديگر، ممكن اسدت يك كودك براي انجام دادن يك كار تشدويق شدود ولي انتظار معلم از 

م مجموعه اي از معيار هاي دانش آموز مدار كودك ديگر در انجام آن كار بيشدتر باشدد، در حقيقت، معل
را به كار مي گيرد. اين روش فرصددت هاي بسدديار مناسددب براي تشددويق هر كودك، حتي كند آموز، 
فراهم مي كند. در امتحان هاي پاياني، دانش آموز با سددطص معيني از انتظارات مقايسدده مي شددوند كه 

اتش از دانش آموز، در محدوده ي دانش، نگرش و معلم، آن را بر اسداس برنامه درسدي و حدود انتظار
مهرت تعيين مي كندو گاه نتايج هم مقايسدددده مي شددددوند. بنابراين مي توان گفت كه معيار ارزش يابي 

 پاياني، تركيبي از هنجار مدار و معيار مدار است.
         


